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1.- Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de
dictar el curso

En el mundo viven aproximadamente mil millones de personas en situacion de discapacidad, la mayoria de ellas
carece de acceso a la atencién de salud y a servicios de rehabilitacion apropiados, especialmente en los paises de
bajos y medianos ingresos. Como consecuencia, estas personas tienen mas problemas para alcanzar y mantener un
nivel éptimo de autonomia y salud, obstaculizando su plena inclusién y participacion en todos los aspectos de la
vida (OMS, 2011).

Una estrategia para reducir dichas inequidades corresponde a la rehabilitacién, dado que busca permitir que las
comunidades alcancen y mantengan un nivel 6ptimo de desempefio fisico, sensorial, intelectual, psicoldgico y/o
social. La rehabilitacién abarca un amplio abanico de actividades, como atencion médica de rehabilitacién,
kinesiologia, psicoterapia, neurologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional y servicios de apoyo. Estos profesionales
se han ido instalando en el sistema de salud publico de manera heterogénea, existiendo diferencias entre las
profesiones, en los distintos niveles de atencién en salud y los ambitos de la salud que abarcan.

Los distintos profesionales del area de la rehabilitacién poseen una fuerte formacion disciplinar que les permite
analizar, interpretar y contextualizar la situacién de salud de las personas, sus familias y la comunidad desde el
punto de vista bioldgico, psicolégico y social. No obstante, requieren especializar y profundizar sus conocimientos
sobre habilidades para el trabajo cooperativo e interdisciplinar en el desarrollo de competencias vinculadas al
compromiso social y al respeto por ia diversidad desde una perspectiva de derechos, contribuyendo a la
satisfaccion de las necesidades y las expectativas actuales de la poblacion respecto a la atencién de salud. A su vez,
es fundamental aportar a la rehabilitacién en la atencién primaria de la salud (APS) en el marco de los nuevos
desafios generados por poblaciones excluidas de la sociedad (diversidad sexual, discapacidad, poblacién migrante,
etc.) y la disminucion de las desigualdades, las practicas discriminatorias y las relaciones de poder injustas que se

producen en la atencion de salud.

Este enfoque se articula con los desafios establecidos por el acuerdo “Rehabilitacion 2030” de la OMS {2017), el
cual es un llamado mundial a redefinir acciones para elevar el perfil de la rehabilitaciéon como estrategia sanitaria
relevante para toda la poblacion, en todas las etapas de la vida y en todos los servicios asistenciales. Especialmente,
con herramientas de gestion, clinicas y comunitarias para aumentar la priorizacién de politicas y planificacion de
rehabilitaciéon en el ambito nacional y local, junto con el trabajo articulado del Ministerio de Salud con otros
Ministerios, aumentar la evidencia de las necesidades de salud de las poblaciones, la instalacién y gestion de
equipos profesionales de rehabilitacién, junto a transversalizar el trabajo en la red de salud, especialmente en APS.

Por ello, el trabajo en la APS implica entender que es un trabajo sanitario esencial y accesible a todos los individuos
y familias de la comunidad a través de medios aceptables para ellos, con su plena participacion y a un costo
asequible para la comunidad y el pais. En base a eso, los distintos sistemas de salud han posicionado a la APS como
el nticleo del sistema y forma parte integral del desarrollo socioeconémico general de la comunidad. Si bien desde
la Conferencia internacional de APS, reunida en Alma-Ata el 12 de septiembre de 1978, expreso la necesidad de
una accién urgente por partes de todos los gobiernos, profesionales sanitarios e implicados en el desarrollo y por
parte de la comunidad mundial para proteger y promover la salud para todas las personas def mundo, aun nose ha
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logrado establecer una red de equipos de salud con una formacién homogénea e integral que pueda alcanzar dicho

desafio.

Desde entonces, la APS ha ido adaptadndose a los cambios epidemioldgicos, demograficos y socioculturales de la
poblacién chilena, a través de la implementacién del Modelo de Salud Familiar. Este aborda la complejidad
biopsicosocial con una mirada holistica, humanizada en el manejo de los procesos de salud-enfermedad de las
personas, familias y comunidad promoviendo en los profesionales de la salud el desarrollo de conocimientos y
habilidades que permitan abordar los nuevos problemas de salud de Chile. Del mismo modo, busca gue el sistema
de salud funcione de forma resoclutiva e integral incluyendo la participacién social y comunitaria, con un fuerte
componente de promocién de salud en el marco de los determinantes sociales y de su importancia en la mejoria de

fa calidad de vida de la poblacién.

En este contexto, y dada la necesidad nacional por elevar el estado de salud y la calidad de vida de las personas, es
gue en los Gltimos afios, nuestro sistema de salud ha incorporado en APS, distintos profesionales del drea de la
rehabilitacion, kinesidlogos(as), fonoaudidiogas(os), terapeutas ocupaciones, psicélogos(as), etc.; con el objeto de
desarroliar tanto acciones rehabilitadoras concretas asi como actividades asistenciales orientadas a la prevencién y
promocién de la salud en la red local, basadas en los principios de la atencién de calidad, continua e integral que

rigen al actual Modelo de Salud Familiar.

Ante estos cambios sociodemogréaficos y requerimientos institucionales, este diploma ha sido pensado en una
metodologia principalmente presencial para el desarrollo de habilidades interpersonales, tedrico practicas,
disciplinares, de gestién local y comunitarias que requiere el modelo actualmente. A su vez, como Departamento
de Kinesiologia, en un trabajo conjunto con los departamentos de Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional y Ciencias
de la Ocupacién, y el Departamento de Atencién Primaria y Salud Familiar de la Universidad de Chile, buscamos
potenciar y ampliar [a labor de estos profesionales en el equipo de salud interdisciplinar e intersectorial en el
marco de la rehabilitacion en la red de APS con una visién que involucre la perspectiva de derechos hacia toda su
poblacién Finalmente, este Diploma busca también que los profesionales que tienen a cargo la entrega de
rehabilitacién en APS cuenten con herramientas que les permitan dirigir equipos dentro de sus lugares de trabajo, y
que sean generadores de cambios gue tengan como consecuencia un mejoramiento en las condiciones de vida de

la poblacién de nuestro pais.

2.- Objetivos Generales

Al final del curso los estudiantes habran:

/ Analizado de manera critica las politicas publicas enfocadas la rehabilitacién en la atencién primaria de
salud que han sido desarrollas en nuestro pais desde los principios del Modelo de Atencién Integral de
salud con enfoque familiar y comunitario.

/ Analizado los factores climéticos, demograficos, epidemioldgicos y sociopoliticos asociados a los
determinantes sociales de la salud que constituyen tanto factores de riesgo como protectores que
influyen en la salud poblacional en los procesos de rehabilitacién comunitaria.

v Incorporado la perspectiva de derechos en el trato respetuoso hacia usuarios, usuarias y la comunidad
tanto interna como externa a los centros de APS, gue tenga como consecuencia un acceso equitativo a
las prestaciones de saludyala generacién de mejores condiciones de salud en la poblacidn.
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/ Disefiado actividades de prevencién, promocion y rehabilitacion en salud con metodologia de educacion
popular gue incluyen el trabajo en equipo e interdisciplinar en una red de salud integrada con base en
APS, desde la perspectiva de derechos y el enfoque de la salud basado en los derechos humanos.

v/ Gestionado procesos clinicos asistenciales en el marco de las estrategias sanitarias incluidas en la APS,
vinculando el trabajo de los equipos de salud a la atencion integral con un enfoque familiar y
comunitario.

7/ Comprendido la importancia de la practica basada en la evidencia y sistematizacién de buenas practicas
en APS, para la validacién y evaluacién de las estrategias junto a identificar su contribucién al desarrollo
del modelo Integral con enfoque familiar y comunitario.

v/ Comprendido la importancia de los elementos de la Administracién en la gestién directiva de la APS y la
planificacién y programacién, especialmente como herramienta Gtil a la toma de decisiones directivas en
la APS.

/ Analizado criticamente el trabajo profesional en relacién a la red asistencial, tomando como base el
enfoque del Modelo de Salud Familiary las dificultades que hoy se vinculan al Sistema de Salud Chileno
planeando propuestas de mejoras a nivel local y analizando los nuevos desafios para lograr un aporte a

{os procesos de rehabilitacion.

3.- Destinatarios (Caracteristicas y Perfil de los Destinatarios
potenciales del curso)

Profesionales de Kinesiologfa, Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Psicologia, psiquiatria comunitaria entre
otras disciplinas interesadas en la rehabilitacién en atencién primaria en salud, de preferencia aquellos que
deban liderar sus equipos o que deseen afianzar sus competencias relacionadas al Modelo de Salud Familiar.

4.-Métodos de seleccion de los participantes:

El proceso de seleccién al Diploma consistird en la presentacién de los siguientes documentos:

/ Copia simple del certificado de titulo profesional universitario (en el caso de que el tituio haya sido
obtenido en universidades chilenas).

7/ Copia legalizada del certificado de titulo profesional universitario (en el caso de que el titulo haya sido

obtenido en universidades extranjeras).

Copia simple del carnet de identidad.

Ficha de postulacién completa (solicitar en cursoskinesiologia@med.uchile.cl)

Carta de respaldo institucional {en caso de profesionales con funciones en centros de APS) o carta

SN S

motivacional.

8 ”r
Sa‘ME?OdOOgla {Descripcién v justificacion del enfoque metodoldgico del programa: relacién teorico-
practica, activacién de conocimientos previos, planteamientos relativos al tipo de actividades o ejercicios y
utilizacién de herramientas especificas)
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En este curso se combinan métodos presenciales y a distancia, que tienen como una de sus metas que los
estudiantes participen de manera activa y colaborativa. Las actividades presenciales avanzaran desde
elementos de caracter tedricos activando y actualizando conocimientos previos de los estudiantes, hasta lograr
competencias practicas; las actividades a distancia se fundamentan en el refuerzo de los contenidos
desarrollados y elaboracién de trabajos practicos. Para lograr estos objetivos el curso contara con 5 médulos,
cada médulo tendra clases lectivas presenciales, talleres de desarrollo individual y/o grupal, lectura dirigida de
material bibliogréfico y/o audiovisual y actividades evaluativas individuales. Se utilizard la plataforma virtual (u-
cursos/aula-digital) para realizar evaluaciones, envio de material de clases, publicacion de notas y cualquier

comunicacion entre el cuerpo académico y los estudiantes.
A continuacién, se muestra la estructura de actividades de cada médulo:

Médulo 1 (34 horas): 7 clases lectivas presenciales (14 hrs) + 5 taller practico presencial (10 hrs) + lectura y
revision de videos (6 hrs) + evaluacién on-line (2 hrs) + informe de taller evaluado (2 hrs)

Médulo 2 (30 horas): 10 clases lectivas presenciales (20 hrs) + 2 taller préctico grupal presencial {4 hrs) + video
{2 hrs) + evaluacién on-line (2 hrs) + informe de taller evaluado (2 hrs)

Médulo 3 (52 horas): 16 clases lectivas presenciales (32 hrs) + 3 talleres practico grupales presenciales (6 hrs) +
videos (8 hrs) + Trabajo no presencial: Desarrollo trabajo grgpal (4 hrs) + evaluacién on-line (2 hrs).

Médulo 4 (56 horas): 13 clases lectivas presenciales (26 hrs) +1 taller practico grupal presencial {2 hrs) + lectura
y/o revisién de material bibliografico, trabajo auténomo y tutorias (8 hrs) + 3 videos (6 hrs) + trabajo practico
presentacion presencial (8 hrs) + evaluacién on-line {2 hrs) + informe taller final (4 hrs).

Médulo 5 (32 horas): 9 clases lectivas presenciales (18 hrs) + 3 talleres practicos grupales presenciales (6 hrs) +
3 videos (6 hrs) + evaluacién de trabajo grupal (2hrs).

Examen Final (18 horas): Trabajo auténomo (10 hrs) + Presentacion final (8 hrs)
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6.-Forma de evaluacién, Ponderaciones, Requisitos de
Aprobacién y Asistencia Minima

Cada moédulo se califica con una nota de 1 a 7 y se pondera de la manera que se indica a continuacién: La Nota de
presentacion a examen corresponde a la sumatoria de |a ponderacion de:

-M6dulo 1 (20%): 1 pruebas on line* (60%) v 1 taller (40%)
-Mbdulo 2 (20%): 1 pruebas on fine* (50%) y 1 taller (50%)

- Médulo 3 (20%): 1 pruebas on line* (50%) y 1 trabajo grupal (50%)
- Moédulo 4 (20%): 1 prueba on line* (50%)y 1 trabajo grupal (50%)
- Médulo 5 (20%): 1 pruebas on line* (50%) y 1 trabajo grupal (50%)

*Ectas evaluaciones se realizaran a través de la plataforma virtual {u-cursos/aula digital), ya sea con formato de
evaluacién tipo quiz (pruebas on-line) o envio de documento tipo informe en el caso de trabajos individuales

grupales y talleres.

- Evaluacién Final/Examen Final (30%):

El examen final, corresponderd a la presentacion de un trabajo grupal y obligatorio ante comisién evaluadora. El
trabajo se debe basar en una tematica critica abordada en alguno de los primeros 4 mddulos del diploma. Esta
debe incluir un analisis de la situacién base, estrategia de diagndstico, definicién de problema a abordar, propuesta
de estrategia de intervencién y mecanismos de gestién/administracién de la propuesta. Esta propuesta debe
considerar los principales determinantes sociales de la salud, con una mirada territorial desde una perspectiva de
derechos.

Se espera que este trabajo se desarrolie en los lugares de trabajo de cada estudiante, en caso de que el profesional
no éste actualmente incluido en un equipo de atencién primaria se le recomendard un centro de salud desde el
propio diploma. Lla nota de este examen final considera la evaluacién obtenida en presentacion ante comision
(60%) y de un informe escrito (40%). La nota final del diploma estara compuesta por: Nota de presentacion (70%) y

nota de examen final (30%)

Requisitos de aprobacién: La nota minima de aprobacién del Diploma debe corresponder a 5,0, obtenido con el
promedio de notas de los 5 Médulos, ademas, cada Médulo no debe tener notas finales inferiores a 4,0. Los
requisitos de asistencia seran de 80% a los talleres y actividades presenciales. La Escuela de Posgrade emitird los
certificados de aprobacién correspondientes a aquelios estudiantes que cumplan con todos los requisitos de

aprobacién.

Cabe sefalar que la Escuela de Postgrado no emitira certificados de asistencia.
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7.- OBJETIVOS ESPECIFICOS, CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS

y CREDITOS POR MODULOS

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE(S)
RESPONSABLE(
S)

Horas
Presen
cial

Horas

Dista
ncia

Total
Hora

MODULO 1:
Realidad actual
de la APS:
implicancias
parala
rehabilitacién
en el Modelo
Biopsicosocial
en Chile

Analizar el panorama de
la situacion de salud y el
sistema de salud en
Chile con enfoque
principal en APS

Analizar aspectos
sanitarios del pais en
relacién a los cambios

demograficos,

epidemioldgicos y

sociopoliticos

Reconocer la
importancia de los
determinantes sociales
en el proceso de salud-
enfermedad-atencién

Analizar las politicas
publicas enfocadas en la
promocién, prevencion y

rehabilitacién en salud
desarrolladas en nuestro
pais

Comprender los
principios del Modelo de
Atencién Integral en
Salud con enfoque
familiar y comunitario.

Desarrollar un andlisis
critico sobre los
problemas actuales que
presenta el Modelo de
Salud Familiar dentro de
la APS.

Sistema de Saiud Chilenoy
desarrollo de la APS como
estrategia Salud Publica,
desarrollo social y
econémico.

Politicas Publicas enfocadas
en problemas de salud
prioritarios de manejo,
control y seguimiento en el
marco de la rehabilitacidon
en APS

Comprension de los
cambios socioculturalesy
demogréfico producidos en
el pafs, apuntando hacia
una salud inclusiva, integral
e intercultural

Relevancia de los
determinantes sociales en
los procesos de salud-
enfermedad de personas,
familias y comunidades y su
conceptualizacion en la
construccidn de
inequidades en salud

Principales programas de
prevencién, promocion y
rehabilitacidn fisicay
mental presentes en {as
Redes integradas de
Servicios de Salud {RISS)

Principios del Modelo de
Atencién Integral den Salud
con enfoque familiary
comunitario

Diagndstico de la Situacion
de Salud y los

Marcelo Lépez
Soledad Barria

Daniela
Sandoval

Ménica
Manriquez

Alvaro Besoain
Isabel Segovia
Nelson Mufioz

Constanza
Bricefio

Jame Rebolledo
Nelson Mufioz

Marinella
Mazzei

Pablo Rodriguez

Pamela
Eguiguren

24

10

34
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determinantes sociales
como herramienta

" fundamentalen la

Planificacién en Salud.

Experiencia y evidencia
sobre las diferencias entre
el Modelo de Salud Familiar
en lo teérico versus la
realidad actual.

MODULO 2:
Saludy
comunidad
desde una
perspectiva de
derechos.

Comprender la salud
como un bien publicoy
camo un derecho social,

desarrollando un
abordaje integral del ser
humano.

Reconocer la
participacion social y los
derechos humanos
como principios rectores
de la gestién en salud.

Incorporar las
implicancias bioéticas en
el modelo de salud
familiaryenla
perspectiva de derechos

Conocer y comprender
los nuevos desafios
generados por
poblaciones excluidas de
la sociedad, analizando
las barreras en la
atencién de salud,
incorporando la
perspectiva de derechos.

Conceptualizacién del
enfoque de Derechos
Humanos desde el Derecho
Internacional y alcancesy
efectos en la planificacién
de la politica publicay
sanitaria

Dominio de los aspectos
basicos sobre derechos en
materia de atencion
sanitaria que permitan
asegurar la prestacion de
los servicios pertinentes.

Principios de la bioética en
el trabajo profesionai de
APS

Panorama de exclusién
social y discriminacién en
los procesos de atencion de
salud desde la perspectiva
de DSS

Panorama de la salud
mental desde la
rehabilitacion comunitaria
en APS desde la perspectiva
de derechos

Herramientas
tedrico/practicas que
permitan disminuir las
inequidades y los elementes
discriminatorios
relacionados con el acceso a
{a salud

Claudio Pinto
Mauro Tamayo

Mbénica
Manriquez

Pablo Rodriguez
Verdnica Aliaga
Jame Reboliedo
Alvaro Besoain

Pamela
Eguiguren

Cristian Lagos

Marfa José
Poblete

Lisseth Barra

Nelson Mufioz

24

30
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Analizar la importancia
de Administracién como
herramienta util a la
toma de decisiones
directivas en la APS.

Reconocer el valor de los
elementos de la
Administracidn en la
gestién directiva de la
APS: Planificacién y
programacion,
organizacién, direccion,
coordinacion, evaluacién
y control.

Bases epistemoldgicas de la
administracién y su desarrollo
en la APS.

Aplicacién de conceptos de
Planificacidn, Programacion,
Organizacién, Direccién,
Coordinacién, Evaluacion,
Control.

Concepto de Cambio
Organizacional.

jhonny Acevedo

Daniela
identificar la Aplicacién de la metodologia Sandoval
metodologia de de Planificacidn Estratégica
Planificacién Estratégica Marcelo
p como una herramienta | Conceptos de Liderazgo Vasquez
MODULO 3: de cambio Traba'z en Equipo =Y ‘
Gestion de e . ! quipo- , 40 12 52
. organizacional aplicable Germain Bustos
equipos de .
e s en APS. importancia de la
rehabilitacién S <.
L, comunicacién, gestidn de Manuel Labbe
en Atencion . . . L. .
. . Analizar el sistema de emociones, gestion creativa
Primaria de . . L -
financiamiento de la APS | en la gestién en salud. Denisse
Salud
Cleveland
identificar aspectos mas | Algunos elementos de Ley de
relevantes de la Ley APS, Ley 19.378. Lautaro
19.378, de la APS Fernandez
Financiamiento en Atencién
Analizar los conceptos Primaria
de Liderazgo y Trabajo
en Equipo en el contexto | Bases conceptuales de calidad
de la APS. y acreditacién en salud.
ldentificar la Estrategia de planificacion en
importancia de las red*
habilidades
interpersonales en los
procesos de gestion en
la APS
Identificar elementos Modelo de Salud Familiary
conceptuales del ciclo Comunitario
MODULO 4: vital individual y familiar. Daniela
Persona, Etapas del Ciclo Vital y las Sandoval
Familiay Analizar la perspectiva estructuras y dinamicas a4 12 56
Comunidad: sistémica de las familiares. Alvaro Besoain
Herramientas relaciones familiares e
claves para interpersonales en el La familia en el contexto de Oscar
lograr un proceso de salud su evolucién en el pais y las Henriquez
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efectivo enfermedad en el marco | implicancias en salud.
proceso de del trabajo intersectorial Pablo Rodriguez
rehabilitacion y de redes Definiciones de comunidad y
en APS trabajo comunitario Sergio Enriquez

Reconocer el proceso de
incorporacion de la
Rehabilitacidon en la
Atencién Primaria como
estrategia para una
salud integral.

Incorporacién de
estrategias para el
manejo de nuevos

desafios en la
Rehabilitacion en la APS.

Identificar las claves
para una comunicacion
efectiva en el ambito
salud.

Aplicar metodologias de
educacion popular en el
levantamiento de
informacién con la
comunidad

Disefiar y ejecutar
actividades de
prevencién, promocion y
rehabilitacidn en salud
con metodologia de
educacién popular

Bases e historia de la
Rehabilitacion Basada en la
Comunidad a nivel mundial y
en Chile.

Incorporacion del manejo de
salud mental dentro de la
APS.

Aspectos a considerar para
comprender las brechas en la
entrega de salud y
rehabilitacién hacia las
personas con Discapacidad

Sexualidad vy actividad fisica
adaptada como estrategias de
promocién de una salud
integral en rehabilitacion.

Estrategias de comunicacion
desde la diversidad de las
comunidades (lenguaje
simple, comunicacion con
personas sordas,
comunicacién efectiva,
accesibilidad cognitiva, entre
otras).

Comunicacion efectiva con
personas y con grupos de
personas

Metodologia de Educacién
popular en el disefio y
ejecucién de actividades de
promocién, prevenciony
rehabilitacién en salud.

Diferentes experiencias
relevantes en el pais
relacionadas con el trabajo
comunitario inclusivo en salud.

Jame Rebolledo

Nelson Mufioz
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Reconocer y discutir la
importancia de la
sistematizacion de
buenas practicas €

investigacion en APS.

Describir etapas del ciclo
de practica basadaen la
evidencia cientificay
comprender conceptos
generales sobre

Definicidn de dreas de
investigacién actualesy
emergentes en la APS y Salud
Familiar

Ciclo de préactica basadaen la
evidencia en el contexto de

APS

Estrategias de bisqueda
avanzaday eficiente de la
literatura cientifica

Procesos de la investigacion
cientifica, diferencias entre el
enfoque cuantitativoy

Alvaro Besoain

Daniela
Sandoval

Constanza
Bricefio

Pamela
Eguiguren

Jame Rebolledo

Nelson Mufioz

en APS desde
un enfoque
interdisciplinar
y con
perspectivas de
derechos

intervencion de
rehabilitacion en el
ambito clinico,
comunitario o de
organizacion del nivel
local desde el enfoque
de derechos.

encontrados

Formulacién de propuesta de
intervencion

Constanza
Bricefio

Nelson Mufioz

Comisidén de
docentes segin
area de
desarrollo

MODULO 5: Investigacidn cualitativo Priscila Gallardo 24 3 32
Modelos de Cuantitativa y Cualitativa
sistematizacién Victor Martinez
de buenas Aplica estrategias de Presentacién e Interpretacion
practicas e disefio y sistemnatizacion de resultados en los estudios
investigacion en de buenas practicas en cuantitativos y cualitativos
APSy APS.

rehabilitacion Principales elementos en el
disefio y sistematizacién de
buenas practicas en APS.
Estructura de un articulo
cientifico y principales
estrategias de redaccién de
comunicaciones cientificas.

Monica
Manriguez
Integrar los
Examen Final: conocimientosy .
- - Daniela
Integracién y habilidades s y
L Analisis de puntos criticos de Sandoval
aplicacion del desarrollados en el L
. ) ) su organizacion
trabajo de diploma a través de una < .
e Alvaro Besoain
rehabilitacion propuesta de briorizacion de problemas
P 8 10 18
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8.- Calendarizacion.

S |Dia N .| Horario |Modalidad Actividad Presencial Profesor/a

Bienvenida
Exploracién de Expectativas
. Presentacion de Programa
i vi 1430 a . .. . )
1 | Viernes 26/07 M1 Presencial | Actividad 1, Clase inaugural 1: Contextos Marcelo Lopez

16.00 e e . -
histdricos, politicos y sociales que originan
las actuales politicas publicas en la
Atencién Primaria de Salud
Actividad 2, clase 2; Sistema de Salud
vi 16:30 a . Chileno y desarrollo de la Atencién
i v i
1 | Viernes26/07 | M1 18:00 Presencia Primaria. Modelo de Salud Familiary Soledad Barria
Comunitario
Daniela
No Video 1 Panorama epidemiolégico, Sandoval,
1 | Viernes 26/07 | M1l - . demografico y social que ha definido el Mbdnica
Presencial . . - .
escenario del sistema de salud chileno Manriquez y
Alvaro Besoain
. N Video 2 "C i | i . )
1 | viernes 26/07 | M1 B o) ‘ ideo ‘on'sc_ecuenaas dei cambio Alvaro Besoain
Presencial climético en salud

Actividad 3, taller 1: Panorama climatico,

epidemioldgico, demaografico y social gue Manica
( . . ’ ) ] Manri
1 | Sabado 27/07 M1 sa9:002 Presencial ha definido el escenario del sistema de anrl‘quez
10:30 . P . . Daniela
salud chileno (Anélisis de indicadores en
Sandoval

salud que sustentan estos programas)

2 11:00 a Actividad 4, clase 3: Fundamentos Tedrico
1 | Sabado 27/07 | Ml 12_'30 Presencial | practicos del Modelo de Salud Familiary | Isabel Segovia
) Comunitario. Principios de la Salud Familiar
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Alvaro Besoain

las Redes Integradas de Servicios de Salud
(RISS)

Sébado 27/07 | M1 15:30 Presencial y de redes en APS Saldafa
Nelson Mufioz,
16:00 3 Actividad 6, Taller 2: Abordaje situacional Constanza
Sabado 27/07 | M1 sa 17_'3(') Presencial de casos sobre fortalezas del Trabajo Bricefio, Alvaro
’ interdisciplinar en la Salud Familiar Besoain
Saldafa
Video 3: Determinantes sociales en la -
. Ménica
No saiud-enfermedad de personas familias y ,
- M1 - . . .. Manriguez
Presencial | comunidad y proceso de construccién de | ,
. . Alvaro Besoain
inequidades en Salud.
vi 14:30 a Actividad 7, clase 5: Determinantes
- - A 7 R
viernes 09/08 | M1 16:00 Presencial <odiales de la Salud Jame Rebolledo
. vi16:30 a . Actividad 8, Taller 3: Determinantes Jame Rebolledo
viernes 09/08 | M1 18:00 Presendial Sociales de la Salud. Nelson Mufioz
<2 9:00 3 Actividad 9, clase 6: Transicion Marinella
Sabado 09/08 | M1 ) Presericial demografica y sociocultural en Chile y .
10:30 . .. Mazzei
Latinoamerica
Actividad 10, Taller 4: Andlisis de los Pa,blo
programas de prevencion promociény Rodriguez,
1. . : . R ’ C
Sabado 10/08 | M1 sa11:002 Presencial | rehabilitacién fisica y mental presentes en ogstfnza
12:30 Bricefioy

Alvaro Besoain
Saldafia
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, sa 14:00 a X Actividad 11, clase 7: Andlisis critico del Pamela
Sabado 10/08 | M1 15:30 Presencial Modelo de Salud Familiar Eguiguren

Pablo
Actividad 12, Taller 5: Diagndstico de la Rodriguez,
. sa16:00a . Situacién de Salud y los determinantes Constanza
sabado 10/08 | M1 17:30 Presencial sociales como herramienta furidamental en Bricefio y

la Planificacién en Salud {evaluado) Alvaro Besoain

Saldafia
No Médulo 1: Realizacidn U-test y entrega de Comision

viernes 16/08 | M1 - . taller de diagnéstico de la situacion de L,
Presencial <alud Académica

. vi14:30 a | . Actividad 1, Clase 1: Enfoque de Derechos .
viernes 23/08 | M2 16:00 Presencial Humanos desde el Derecho Internacional. Claudio Pinto
Actividad 2, Clase 2 Derechos Humanos en
. vi 16:30 a . salud, conceptualizacion, alcancesy
2 : P 1 R . e M
viernes 23/08 | M2 18:00 resencia efectos en la planificacién de politica auro Tamayo
nacional
s . Mbdnica
_ <3 9:00 a Actividad 3, Taller 1: Estrategias juridicasy Manriauez
sabado 24708 | M2 T Presencial administrativas para la defensa de 4 y
10:30 Pablo
derechos en salud ;
Rodriguez
| sa11:002 Actividad 4, clase 3: Implicancias bioéticas
sabado 24/08 | M2 - 1‘2.'30 Presencial en el modelo de salud familiar y en la Verdnica Aliaga
a perspectiva de derechos.
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sa 14:00 a

Actividad 5, clase 4: Participacion

Mental

5 | sdbado 24/08 | M2 15:30 Presencial |comunitaria en las politicas de promocion y|Jame Rebolledo
- prevencion de Salud.
Actividad 6, clase 5: Proceso de exclusién
. sa 16:00 a . social y estigmatizacién en el marco del Ménica
: resencial . . . ..
5 | sdbado 24/08 | M2 17:30 Pres desarrollo inclusivo desde la perspectiva de| Manriguez
derechos en la atencidn en salud
Vi jcacid irech .
6 | viernes30/08 | M2 B No . ideo 1, Aplicacidon de Enfoque de derecho Alvaro Besoain
Presencial en APS
ivi 1 : Est i
. , . vi 14:30 2 R A.CFMdad 7 ¢ as?G ES. ratggxas'de Pamela
7 | viernes 06/09 | M2 Presencial | inclusidn en la atencidn primaria: Géneroy .
16:00 . . Eguiguren
Diversidad sexual
Vi 16:30 2 Actividad 8, clase 7: Estrategias de
7 | viernes 06/09 | M2 ‘18:00 ‘Presencial inclusion en la atencién primaria: Cristian Lagos
’ Interculturalidad
29:00 3 Actividad 9, clase 8: Estrategias de
7 | sdbado 07/08 | M2 10'_30 Presencial inclusién en la atencién primaria: Claudio Pinto
’ Discapacidad
7 1| sabado 07/09 M2 sa11:00a Presencial inlc-\l(l:.ttsl;g:a:nllg’ac'::iiiifs::aergi:ss:ﬁjd Maria José
12:30 P ‘ Poblete
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sdbado 07/09 | M2 vsalléfg 3 | presencial inclusién en la atencién primaria: Mhaﬂ:r?lzaez
) Poblacién privada de libertad q
Actividad 12, tallér 2: Estrategias
. sa 16:00 a . interdisciplinarias de rehabilitacién para Lisseth Barra-
sébado 07/09 | M2 17:30 Presencial reducir las inequidades en salud con Nelson Mufioz
enfoque de derechos (evaluado).
sabado 14/09 | M2 _ No . Evaluacién On-line Mddulo 2 y entrega de Comisié_n
: presencial taller evaluado. Académica
Sabado 14/09 j M2 _ No . Evaluacion On-line Médulo 2 y entrega de Comi‘sic’fn
presencial taller evaluado. Académica
, Jhonny
. ‘ -l 'vil430a | Actividad 1, Clase 1: Bases Epistemoldgicas Acevedo
viernes 27/09 | . M3 16.00 Presencia dé la administracién y su desarrolio Marcelo
Vasquez
g Actividad 2, Clase 2: Aplicacién de Jhonny
. : vi16:30 2 | conceptos de Planificacién, Programacion Acevedo
viernes 27/09. .M3 18:00 Presencia Organizacion, Direccion, Coordinacion, Marcelo
Evaluacion y Control Vasquez
_ Jhonny
, ) sa 9:00 a . Actividad 3, Taller 1: Programacion Acevedo -
| sdbado 28/09 | M3 10:30 Presencial Operativa Daniela
Sandoval
Jhonny
» : 11:00a 1|, .. | Actividad 4, T : C
sabado 28/09 | M3 | sa 10 2 | presencial ctivida alleltz onc.ept?y aplicacion Acevedo
©+.12:30 de Cambio organizacional Marcelo

Vasquez
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o Jhonny
, 1 s214:00a : . Actividad 5, clase 3: Aplicacién de la Acevedo
9 | sabado28/03 | M3 15:30 Presencial metodoiogia de Planificacion Estratégica . Marcelo
Vasquez
Jhonny
, By . s3.16:00.a . Actividad 6, clase 4: Aplicacion de la Acevedo
9 | sébado28/03 | M3 | 17:30 Presencial metodologfa de Planificacion Estratégica 1. Marcelo
Vasguez
10 | sabado 05/10 | M3 B No ) Revision y lectura de material audiovisual Daniela
. ST | Presencial | - 1. Sandoval
' . 3 R B No Revisién v lectura de material audiovisual Daniela
10 | Sabado05/10| M3 | - No v '
o Presencial 2. Sandoval
- | ] vild30a . | Actividad 7, clase 5: Concepto de Liderazgo Germain Bustos
11 | viernes 18/10 _ M3 116.00 Presendial y trabajo en equipo 1. - Manuel Labbe
S : , : vi16:30 a . |Actividad 8, clase 6: Concepto de Liderazgo | Germain Bustos
11 | viernes 18/10‘ M3,. - 18:00 Presencial y trabajo en equipo L - Manuel Labbe
- , o 5a9:00a - L A;thld?d '9-,'cla'se 7:. l’mportanma? de la Germain Bustos
11 | Sébado 19710 | ‘M3 4 ; presencial comunicacion, gestidn de emociones,
T 10:30 . s - Manuel Labbe
gestion creativa en la gestion en salud 1.
. T 53 11:00 2 v . Actlvxda_d 1(.)’, cla-se_ 8.:’,lmportanc1.a dela Germain Bustos
11 | S3bado 19/10 | M3 | . Presencial comunicacidn, gestién de emociones,
. 12:30 . LT - - Manuel Labbe
‘ , gestion creativa en la gestién en salud il.
: Actividad 11, clase 9: Importancia de la
< ; . 14:00 . o . . i ‘
11 | sabado19/10 1 M3 | 27772 | presencial | comunicacién, gestion de emociones, Germain Bustos
D O , 1. 33:30. .1 . R - |- Manuel Labbe
géstidn creativa en'la gestion en satud it
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e Actividad 12, clase 10: Importancia de la ,
. sa 16:00 a . sl iy . Germain Bustos
11 | Sabado 19/10 | M3 o Presencial comunicacién, gestion de emociones,
17:30 s . L - Manuel Labbe
gestién creativa en la gestién en salud IV.
Del 21al 24 : No Revisién y lectura de material audiovisual ‘ Daniela
12 _ . M3 - . .
Octubre Presencial 3. Sandoval
12 Del 21 al 24 M3 ) No Revision y lectura de material audiovisual Daniela
Octubre ' Presencial 4, Sandoval
. bl vil430a | | Actividad 13, clase 11: Bases conceptuales Lautaro
13 | viernes 25/10 |- M3 16.00 Presencial de calidad y acreditacion 1. Fernandez
. L vile:30a | | Actividad 14, clase 12: Bases conceptuales Lautaro
13 | viernes 25/10 | M3 18:00 Presencia de calidad y acreditacion 1l Fernadndez
T I f sa 900 a .| Actividad 15, clase 13: Financiamiento en Denisse
'13. sibado 26/10 | M3 10:30 Presencial Atencién Primaria 1. Cleveland
. _|'sa11:00a | Actividad 16, clase 14: Financiamiento en Denisse
13 | sébado 26/10 | M3 | 0, | Presencial Atencién Primaria . Cleveland
, o .| sa14:00a .| Actividad 17, clase 15: Algunos Elementos Lautare
13 ' ! ‘ .
: sabado 26/10 . ,N,B 15:30 Présencia de la Ley de APS, Ley 19.378 parte | Fernandez
. . ' sa 16:00 a . Actividad 18, clase 16: Algunos Elementos Lautaro
13 bado 26/10 M L -
sibado 26/1 1 13 1730 | Presenciall o 1a Ley de APS, Ley 19.378 parte |l Fernandez
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Dvisca'pagidad »

' sa9:00a . Actividad 19, Taller 3: Integracién de Comisién
38 : { ! . 2 L
14 | sabado 09/11 | M3 10:30 Presencia ¢onceptos sebre administracion Académica
s ' sa11:00a Actividad 20, Taller 3; Integracion de Comision
14 | Sdbado 09/11 | M3 12230 Presencial | conceptos sobre administracion Académica
. Trabaj resencial: D ! j Comisié
14 | sabado 16/11 | M3 § ) No ‘ rabajo no presetjqal esarrollo trabajo om{spn
‘ _ Presencial grupal Académica
. : No Envié de informe trabajo grupal Comision
14 | sabado 16/11 M$ E Presencial Evaluacion On-line Médulo 3 Académica
R ‘ Actividad 1, clase 1; Definicidn de la Daniela
. SOl T vi14a.30 4. | Familia, tipos funciones y caracteristicas de
16 | viernes 22/11.| M4 v 43 '@ | presencial ia, Hpos n . n y. il ; Isticas Sandoval/
. 16:00 las familias chilenas .
isabel Segovia
' . _ S .' vil6:30 a R Actividad 2, clase>2: Teorfa de Sistemas, la Daniela
16 | viernes 22/11 M4}, 18:00 - Presencial Familia como sistema social Sandoval
‘ thade 23 ; : . Activi y : i i
16 | sabado 23/11 | M4 | sa 9:003 Presencial ctividad 3 clas¢.3 Fomumdad y trabajo Jame Rebolledo
. 10:30 comunitario en salud
RENTE S ‘ Actividad 4, clase 4: Incerporacién de la
. . : . ga1i:00a | | Rehabilitacién como estrategia dentro de | Alvaro Besoain
16 b / ; )
sébado 23711 | . M4 12:30 Presenoa! la APS y las redes de salud actuales Ménica
Manriquez
Acﬁvida_d. 5, clase 5:
. Brechas en la entrega de salud y L
‘ .y o 14:00
16 | sabado 23/11 | M4 52 3 Presencial rehabilitacién hacia las personas con Mor{uca
L ' ,15?3,0 i Manriguez
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<216:00a Actividad 6, taller 1: Sexualidad y actividad |Jame Rebolledo
16 | sdbado 23/11| M4 o Presencial | fisica adaptada, nuevos desafios dentro de Méonica
17:30 ) e o2 . ,
: la rehabilitacion en APS. Manriguez
Video 1, Introduccién a comunicacion en
= . No , L Pablo
17 | Sabado 30711 | M4 - > | salud: Desaffos para la comunicacion entre .
Presencial NP Rodriguez
ysuarios internos y externos.
18 | sabado 30/11 | M4 B No . Video 2, lntrodgcci_én a‘.l"lerramientas de Daniela
- ) ' Presencial salud familiar Sandoval
: . . _ Actividad 7, clase 6: Principios en la
. U B, vi14.30a s e . .
19 | viernes 06/12.| M4 16.00 Presencial | comunicacién con personas y grupos de |Sergio Enriquez
' b ” persenas
S A R ' Actividad 8, clase 7: Principios en la
. . ol | vi16.30a L L ) . ,
19| viernes 06/12 |- M4’ 18.00 Presencial | - comunicacion con personas y grupos de |Sergio Enriquez
= personas
. o g .| sa%:00a | Actividad 9, clase 8: Trato humanizado en Pablo
19 | sédbado .07/1,2  | M4 10:30 Presencial Salud Rodriguez
. }sa 11:00 a . Actividad 10, clase 9: Principios y
19 | sabado 07/12 Vid , ] !
: aco Az M 12:30° Presencia Estrategias de la Educacién Popular Jame Rebolledo
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a v Actividad 11, clase 10: Estrategias para un Pablo
. ) sa 14:00 a . ,
19 | sdbado 07/12 | M4 Presencial trato adecuado a personas con Rodriguez y
15:30 . e < ,
diversidades comunicativas. Alvaro Besoain
: 16002 | Actividad 12, clase 11: Marco referencial
19 | sabado 07/12.; M4 5317_50 presencial | de la Educacién de Adulto en la promocion Isabel Segovia
’ o de la salud
‘ No Video 3. Estrategias de accesibilidad Pablo
20 | viernes 13722 | M4 | = . cognitiva, fisica y sensorial para la Rodriguez y
A4 Presencial S . ]
v eomunicacion Alvaro Besoain
, w Actividad 13, clase 12: Metodologias de
. v vi14.30 a . . ; - Oscar
21 | viernes 20/12 | M4 : Presencial | Educacitn Popular en el disefic y ejecucion )
- 16.00 . . ' Henriquez
de actividades de promocién de la salud |
. o oy 14303 e Actlw.(:ilad 14, clase ‘13: N!etzzdolognas cl.e’ Oscar
21 | viernes 20/12 | M4 =Y 2 | presencial | Educacién Popular en el disefic y ejecucion .
T 16.00 . 1 - g Henriquez
de actividades de promocién de la salud Il
. , . sa‘S.):OO a | Actividad 15, Tutoria 1: Orientaciones para Daniela
21 VI . ] e s L .
sébado21/12 | - M4 Cf 10:30 Presencial aplicacién de estrategias de APS Sandoval
I PR | . |sailo0a , .. | Actividad 16, Tutoria 2; Orientaciones para Daniela
21 | sdbado 21/12 | M4 P cial S :
' / : 12:30 resencia aplicacion de estrategias de APS Sandoval
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; ' 5 . ividad 17, Tutoria 3: i i
21 | sibado 21/12 | M4 52 14:00 a presencial Actividad 17 uto.na 3: Tutorias Daniela
15:30 presenciales Sandoval
.1 sa16:00a Actividad 18, Tutoria 4: Tutorias Daniela
21 sabado‘21/1?f M4 17:30 Presencia presenciales Sandoval
: , R 629002 o Presentacién de expériencias trabajo Equipo
24: |-sabado 28/12 | ‘M4 538 2PV 8 | pregencial ) pen ! 4 ,p.
B 10:30 grupal en Terreno Académica
24 | sabado 28/12 N4 1.5a11:00a presencial Presentacion de expertgncnas trabajo Equ’lpc.J
) »12;30 grupal en Terreno Académica
- , . P tacién de experiencias trabaj Comisid
24 | sabado 28/12 | M4 | sa 14:00 a presencial Presentacién de experiencias trabajo om{smfn
_ 15:30 : grupal en Terreno Académica
: . L 16 ; B P A .‘ . . . s
24 | ssbado 28/12 | M4 sg 16:00 a presencial resentacién de experiencias trabajo Comlsno.n
: RIS R 17:30 grupal en Terreno Académica
Viernes No o Comisién
2 - T “valuacio -1i 5 4
> ,03/01/2020 1. M4 Presencial»_ Evaluacién On-line Modulo Académica
Alvaro Besoain
Sébado No
25 M5 - Vi : acti i
04/01/2020 presencial ideo 1: Buenas Practicas en salud y Daniela
Sandoval
Sib . . ) . Alvaro Besoain
25 abado M5 N No Video 2: introduccién de préctica basada Daniela
04/01/2020 Presencial en la evidencia Y
Sandoval
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Actividad 1, clase 1: Importancia de la
| e | s | 930308 | | e | 22
10/01/2020 16.00 estigacion actuales y emergentes. sandoval
Investigacién Cientifica como fundamento
de la practica basada en la evidencia.
%6 Viernes M5 vi16:30 a presencial Actividad 2, clase 2: Rehabilitacion Basada Alvaro Besoain
10/01/2020 > 18:00 en la Evidencia
) Actividad 3, clase 3: Desarrotio de Alvaro Besoain
sébado sa9:00a . . . s .
26 M5 Presencial |preguntas de investigacion y adquisicion de y Daniela
11/01/2020 10:30 - L.
informacion Sandoval
26 sabado M5 sa11:00 a presencial Actividad 4, clase 4: Introduccién a Daniela
11/01/2020 12:30 Metodologia Cuantitativa | Sandoval
sdbado sa 14:00 a Actividad 5, clase 5: Introduccion a .
P jal o L Al Besoai
26 | 11/01/2020 | M° 1530 | oonde Metodologia Cuantitativa Il varo besoain
26 sabado M5 sa 16:00 a presencial Actividad 6, Taller 1: Lectura de Articulos S:nadnoliz
11/01/2020 17:30 Cuantitativos ] v
Alvaro Besoain
27 18??)2;;820 M5 -— Presl\:e‘:\cial Video 3: Investigacién en salud Alvaro Besoain
27 Sabado MS . No Video 4: Bioética aplicada a los estudios en Constanza
18/01/2020 Presencial salud Bricefio
)8 viernes M5 vi 14.00 a presencial Actividad 7, clase 6: Introduccién a Pamela
24/01/2020 15.30 metodologia cualitativa | Eguiguren
viernes vi 16.00 a Actividad 8, clase 7: Introduccién a
28 M5 P ial !
24/01/2020 1730 | ooend metodologia cualitativa Il Jame Rebolledo




E" Rehabilitacién en Atencién Primaria: Modelo de atencién integral desde una perspectiva

de derechos (2019)

. .. , J Rebaoll
-8 Sabado M5 sa 9:00 2 bresencial Actividad 9, Taller 2: Lectura de Articulos ame A:avacrnl edo
25/01/2020 10:30 Cualitativos y Alvaro
Besoain
) iy . Alvaro Besoain
28 Sabado M5 sa11:00 a presencial Actividad 10, clase 8: Buenas practicas de Priscila
25/01/2020 12:30 rehabilitacién en APS v
Gallardo
Actividad : tio |
cibado <3 14:00 3 . ctmd‘a '11, clase 9: Ges lo’n de . ‘
28 M5 Presencial conocimiento y Metodologia de Victor Martinez
25/01/2020 15:30 . L, . .
sistematizacién de la informacion
- T : L,
s3bado <2 16:00 a _ {Actlwdad 12, Taller 3 Redaccnor? de. ] ) ,
28 25/01/2020 M5 17:30 Presencial | resiimenes para congreso y comunicacion Alvaro Besoain
/94 ' cientifica sobre rehabilitacion en APS




