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~ Cancer Oral
¢Como se puede

prevenir?




Cancer de labios y cavidad pral
¢Como se puede prevenir?

Evita fumar

Evita el consumo de alcohol

Mantén una buena higiene oral

Protege tus labios con filtro solar
Consume frutas y verduras

Aprende a realizarte un autoexamen bucal
Visita a tu odontélogo en forma periddica

SI DETECTAS UNA LESION
SOSPECHOSA EN TU BOCA:

» Una herida que no cicatriza en 2 semanas.

» Manchas blancas o rojas en la mucosa oral que no
se desprenden al raspado.

» Un aumento de volumen o tumor sin causa
aparente.

Consulta en:

» Clinica de Medicina Oral de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Chile. Av. La Paz N2 750, Independencia.

P Con especialistas en Patologia Bucomaxilofacial.




