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Asistencia del Recién
Nacido Quirurgico
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Informacion General

Version: 22 (2017)
Modalidad: E-learning
Duracion Total: 224 horas

Horas a Distancia: 224 horas
Fecha de Inicio: 8 de mayo de 2017

Fecha de Término: 10 de diciembre de 2017

Vacantes: Minimo 10, maximo 30 Alumnos
Precio: $1.700.000--
Dirigido a

Matronas y matrones que se desemperien en unidades de cuidados
neonatales o que estén interesados en la asistencia de los recién nacidos.

Requisitos de Inscripcion

Paso 1:

o Completar formulario de Pre-inscripcion disponible en
http://formularios.medichi.c/medichi/medichi.php?tipo=2

Paso 2:

e Sera contactado por un asistente comercial que le solicitara la siguiente
documentacion:

o Copia del certificado de titulo profesional
o Fotocopia del Carnet de Identidad o Pasaporte Vigente en caso de ser extranjero.
¢ Curriculo vitae (resumido)

e Enviar firmado el documento de las condiciones de inscripcion,
descargable desde http://www.medichi.cl/cond_inscripcion.pdf

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.cl
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Descripciéon y Fundamentos

En los ultimos arios el avance de las tecnologias médicas y técnicas
quirurgicas en cirugia neonatal han permitido un incremento en la
funcionalidad y reparacion de los distintos ¢rganos comprometidos, asi
como también en la sobrevida de estos pacientes.

Los cuidados perioperatorios requeridos por los neonatos con patologia
de resolucion quirurgica son fundamentales en la sobrevivencia y calidad
de vida. Estos permiten estabilizar al recién nacido durante el tiempo que
permanezcan hospitalizados, evitando asi, la aparicion de complicaciones y
aumentando los resultados exitosos. Los cuidados otorgados a estos recién
nacido requieres de profesionales altamente capacitados y que posean
los conocimientos de vanguardia para el manejo efectivo y eficiente de
las patologias. Por ello es imprescindible que los profesionales matronas y
matrones que se desemperian en Unidades de Neonatologia se encuentren
capacitados para entregar los cuidados con la complejidad y especificidad _
gue estos usuarios requieren. [

En el presente diploma se entregaran conceptos generales de las patologias
con resolucion quirurgica de mayor prevalencia en Chile y los cuidados pre
y post operatorios especificos.

El equipo docente esta compuesto por profesionales con amplia experiencia
y capacitacion en el cuidado intensivo neonatal, los cuales se desemperian
como académicos de esta Universidad y que también realizan labores
asistenciales en los centros de salud del sistema publico y privado, donde se
encuentran las Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales mas complejas
del pais. ==

Los fundamentos tedricos adquiridos al finalizar del proceso de ensenanza- =
aprendizaje, contribuiran al desemperio profesional requerido para la
atencion de neonatos hospitalizados en Unidades de Cuidados Intensivos
sometidos a cirugia, donde su adecuado manejo es indispensable.

I

I

Certificacion

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
e Escuela de Postgrado.
e Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
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Propésito

Se espera que a través de este programa de formacion que los profesionales
matronas y matrones, adquieran los conocimientos especificos para la
asistencia del recién nacido con patologia de resolucion quirurgica, siendo
capaces de implementar cuidados que contribuyan a elevar los estandares
de calidad en la atencion otorgada a los neonatos hospitalizados en las
Unidades de Neonatologias del Sistemas de Salud del pais.

Objetivos Generales

Analizar el impacto que tienen las malformaciones congénitas en la salud
publica, a traves de indicadores epidemiologicos.

- Reconocer elementos basicos de la gestion clinica, de calidad y redes
asistenciales en la asistencia del recién nacido sometido a cirugia.

- Reflexionar sobre los aspectos éticos involucrados en el manejo de recifien
nacidos con malformaciones congénitas.

- Reconocer estrategias para el abordaje del duelo en Neonatologia.

- Reconocer la implicancia y el manejo de la analgesia, sedacion y anestesia
neonatal.

- Determinar elementos de la asistencia técnica del recién nacido de alto
riesgo sometido a cirugia.

- Discutir la importancia y fundamentos asociados a la cirugia fetal y
neonatal, y los avances del desarrollo tecnologico para estas técnicas.

- Fundamentar los aspectos fisiopatologicos y embriologicos involucrados
en la aparicion de malformaciones fetales.

- Relacionar el manejo médico de las patologias neonatales de resolucion
quirurgica con la labora de la matrona o el matron.

- Argumentar conductas de la matrona o el matron en la asistencia del
recién nacido que sometido a una intervencion quirurgica.

MODULO 1:
EPIDEMIOLOGIA Y GESTION CLINICA DEL MANEJO DEL RECIEN NACIDO
QUIRURGICO

Definicion de malfomracion o defecto congénito

Magnitud del problema

Consideraciones generales en el manejo del recién nacido en el proceso
pre y post operatorio.

Gestion clinica

Gestion de calidad

Redes asistenciales

Guias explicitas en Salud (GES)

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.cl
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MODULO 2:
TOPICOS EN CIRUGIA NEONATAL Y BIOETICA CLINICA

Dimension bioética en la atencion del recién nacido.
Manejo del duelo en neonatologia

Clasificacion del transporte

¢En qué transportar?

Equipamiento asistencial

Fisiologia del Transporte

Fisiologia del Transporte Aéreo

Estabilizacion del Recién Nacido

Asistencia del recién nacido en ventilacion mecanica.
Monitorizacion grafica en la ventilacion mecanica.
Introduccion a la anestesia

Fisiologia neonatal en anestesia
Termorregulacion y anestesia

Apnea

Ayuno y riesgo de aspiracion

Anestesia en el prematuro

Agentes anestésicos inhalados

Agentes anestésicos endovenosos

Manejo del dolor en neonatos

Valoracion de heridas complejas.

Curacion avanzada de heridas en neonatologia.
Uso de apdsitos, telas y coberturas.

MODULO 3:
AVANCES EN CIRUGIA FETAL Y NEONATAL

Definicion

Tipos de intervencion antenatal
TFF

Anemia fetal

Derivaciones (megavejiga, torax)
HDC

Espina bifida

Cirugia cardiaca

CMI: Cirugia Minimamente Invasiva
CMI en el neonato

Cuidados perioperatorios
Complicaciones

Rol del matron o la matrona en el pabellon neonatal

MODULO 4:
DEFECTOS DEL SISTEMA NERVIOSO

Hidrocefalia

Disrrafias del tubo neural
Valvulas derivativas internas
Valvulas derivativas externas

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.cl
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MODULO 5:

DEFECTOS DEL SISTEMA RESPIRATORIO

e Atresia esofagica y fistula traqueoesofagica
e Escapes Areos

e Hernia diafragmatica congénita

e Manejo drenajes toracicos

e Manejo de traqueotomia

MODULO 6:

DEFECTOS DEL SISTEMA CARDIOVASCULAR

e Contexto nacional de cardiopatias Congénitas

e Conceptos y Clasificacion de Cardiopatias Congénitas

e Sindromes clinicos: Insuficiencia Cardiaca, Hipodébito sistémico
y Cilanosis

e ,Qué esy como tomar un electrocardiograma (ECG) neonatal?

e ;Qué parametros indican un trazado bien tomado?

e Tipos de Catéteres vasculares en neonatologia > Ee

e Manejo de cateteres vasculares en Neonatologia - e

¢ Rol del matron o matrona en la asistencia de neonatos cardiopatas.

e Manejo de drogras cardio y vasoactivas 2

MODULO 7:
DEFECTOS DEL SISTEMA GASTROINTESTINAL i
o Enterocolitis necrotizante

e Defectos de la pared abdominal
e Obstruccion intestinal LN
e Manejo de ostomias digestivas
¢ Sondas de alimentacion —

MODULO 8: = N

DEFECTOS DEL SISTEMA GENITOURINARIO
e Extrofia vesical y cloacal =
e Hipospadia y epispadia =]
e Manejo de Peritoneodialisis y hemofiltracion

Il
i

Metodologia 1__H ] S

Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha disefiado i\'
especialmente para este diploma una metodologia que pone a disposicion —

del participante ambientes dinamicos en los cuales aprendera de manera

personalizada y colaborativa, interactuando a través de herramientas de = ,,' : =
estudio, informacion, comunicacion (foros y correo electronico) y evaluacion T 1 T —

que proporciona nuestra plataforma con Académicos de alto nivel y con sus
pares profesionales que también participan como estudiantes del curso.

De igual forma, y durante todo el periodo de participacion, los estudiantes \
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cuentan con un sistema de apoyo académico integral que potencia el logro
exitoso de su proceso de formacion.

Las horas de estudio implican una inversion de tiempo que les posibilitara
realizar: estudio personal, desarrollar actividades de aprendizaje y
evaluaciones, participar en el foro, entre otras.

El proceso se concreta con los siguientes pasos:

» Una vez que el estudiante se matricula recibe una carta (a través
de correo electrénico) en la cual se le da la bienvenida al Diploma, se le
comunica el procedimiento para ingresar al sitio Web, su nombre de usuario
y contrasefia, calendario de estudio que presenta, organizada semana a
semana, las distintas actividades que el estudiante debera realizar. De igual
forma en esta carta se le informa numero de teléfono y persona(s) a quien
recurrir en caso de dificultades por ejemplo, de acceso al sitio.

e Es asi como para acceder al Diploma, el estudiante debera ingresar a la
direccion: http://www.medichi.cl. Una vez en el sitio, elige la opcidn “ingreso
a cursos’, se despliega entonces una pantalla que solicita ingresar ‘nombre
de usuario” y “contrasefia”. Estas son las que le fueron informadas a través de
la carta de bienvenida.

¢ Deigual forma, y durante todo el periodo de participacion en el Diploma,
el estudiante contara con un sistema de apoyo tutorial académico integral,
liderado por los docentes responsables del diploma, que potencia el logro
exitoso de su proceso de formacion.

¢ Por medio de este sistema tutorial el participante recibira apoyo de
caracter cognitivo (ante consultas administrativas, metodoldgicas y/o de
contenido), metacognitivo (ante consultas relativas a organizacion, control
y evaluacion del propio proceso de estudio), motivacional y socioafectivo.

e A través de este calendario de estudio se intenciona al participante
para que la primera semana de estudio la oriente a realizar una visita de
exploracion al sitio Web del diploma donde podra encontrar su ambiente
de aprendizaje virtual, esto es, por una parte, todo lo relacionado con
los contenidos y la forma de abordarlos y, por otra, las herramientas de
comunicacion que le permitiran contactarse con sus pares y con el tutor
académico a cargo de acompariarlo en este proceso de aprendizaje.

e Las siguientes semanas estaran dedicadas a conocer el contenido que
se tratara en el Diploma, desarrollado como se indico, a partir del Modulo
de Contenidos, sus actividades y evaluaciones, y todas aquellas tareas que
constituyan sus requisitos de aprobacion.

Para el estudio de este plan, los estudiantes contaran con:

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.cl
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1. Apuntes, documentos cientificos y/o material audiovisual con los
contenidos del curso.

2. Guias de desarrollo para cada una de las secciones o modulos de
aprendizaje.

3. Video de apoyo con acceso gratuito desde redes sociales.

4. Actividades interactivas como participacion en foros y desarrollo de
trabajos en grupos pequenos.

Este Diploma sera dictado a través de la Plataforma de Internet (MEDICHI),
mediantelacuallos estudiantesrecibiran susmateriales paraser desarrolladas
a distancia (guias de autoaprendizaje).

El caracter sistémico del curso hace necesaria la combinacion de un trabajo
en los ambitos individual y colaborativo por parte de los estudiantes. El _
trabajo en el ambito individual ocurrira en el momento en que el estudiante o7 :»-'r
comience a abordar los contenidos en forma secuencial, a través de la : '
lectura y de la realizacion de sus actividades asociadas. Se estimulara y
favorecera el trabajo colaborativo, mediante actividades desarrolladas en el
ambiente virtual de aprendizaje, como son los foros y la resolucion de casos
clinicos simulados.

Evaluacion y Aprobacion o

De la evaluacion: —

o Existiran 5 casos clinicos para aplicar los contenidos vistos enlos modulos. — &
Estos casos se desarrollaran en los modulos [V, V, VI, VII y VIII n L)

e Al finalizar cada modulo existira un test on line que el estudiante debe =t

realizar de forma individual. Este test es de preguntas con alternativas. —

Il
i

Obtencion nota final

Modulo | Test On line 100% : W
Modulo 11 Test On line 100% ' b B
Modulo 111 Test On line 100% :__'=: =
Modulo 1V Test On line 70% Caso clinico 30% %\
Modulo V Test On line 70% Caso clinico 30%
Modulo VI Test On line 70% Caso clinico 30% i . . =

Modulo VII Test On line 70% Caso clinico 30% T T s —
Modulo VIII  Test On line 70% Caso clinico 30% 5

La nota de aprobacion minima requerida en todos los modulos debe ser
igual o superior a 4.0. f
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Se deben aprobar todos los modulos para aprobar el Diploma.

La nota final de aprobacion del curso debe ser igual o superior a 5.0 segun
reglamento vigente de Postgrado de la Universidad de Chile.

Descripcion general de actividades evaluadas:

Casos clinicos:

Se le entregara una guia de instrucciones y un reporte de caso clinico
publicado enla web. Esta guia breve debera ser resuelta en pequerios grupos
de trabajo quienes contaran con un académico-tutor que los apoyara en
el desarrollo del caso. Lo anterior sera evaluado en forma grupal con una
pauta especifica.

Test:
Evaluacion con preguntas de seleccion multiple atingentes a la tematica, se
realizara en cada uno de los modulos. 4 B

Equipo Docente ~

Directora:

Marcela Diaz Navarrete
Profesor Asistente, Matrona —

Coordinador: |
Pablo Galvez Ortega | &

Académico Instructor, Matron —

Docentes: —~
Carolina Hermosilla
Matrona

Il
i

Sebastian Mosquera Sanchez

Matron

IL
T

Rosa Nino

Matrona

Soleily Guerrero

Matrona

Prof. Adj. Rossana Bonilla

Cecilia Estrada ‘ '
Matrona |
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Angela Wells Villagran

Matrona

Mauro Parra Cordero

Médico Cirujano, Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Constanza Ibariez Gallardo

Médico Cirujano

Leonor Andino Villar

Matrona

Marcela Diaz
Matrona \
Patricio Lagar
Matrona @
Carlos Fernandez Cabalin 2
Pediatra, Cardiologo Infantil
Pamela Ramirez Navea
Matrona
Maria Elena Nitklitschek Morales I k
B —

Matrona

Liliana Ramos
Médico Anestesiologo
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Requisitos Técnicos

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos minimos de configuracién:

Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
Memoria RAM 256 MB.

Disco duro de 40 Gb.

Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

Quienes cuenten con Windows Vista deberan verifi car que los programas
funcion en adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

Conexion a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar
donde se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo,
Cybercafé o Infocentros, etc). No se recomienda la conexion mediante
modem telefonico por su velocidad.

Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o
Internet Explorer 6.0.

La rapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga
de material educativo, dependera de:

Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verifi car con su Depto.
de Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada

para operar con la aplicacion Java.

El tipo de conexion (ADSL/Cable/Mddem) Esto determinara su velocidad
de navegacion.

Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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