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PROYECTO CURSOS DE POSTÍTULO 

 

Tipo de Curso:  Diploma de Postítulo 

Nombre del Curso: Diploma de Postítulo en Terapia Manual Artro - Neuro - Musculo Esquelética  

Director del Curso: Klgo. Rodrigo Latorre G. 

Académicos Responsables: Klgo. Rodrigo Latorre G.– Klgo. Cesar Espinoza. 

Unidad Académica que 
respalda el Curso: 

Departamento de Kinesiología 

Versión N
o 
/ año: XII Versión / año 2019 

Modalidad: Presencial 

Horas Presenciales: 135 

Horas Totales: 270 

Días y Horarios: 
Las clases se realizarán una vez al mes un viernes de 14:00 a 18:00 y un 
sábado de 8:30 a 18:00  

Lugar: 
Departamento de Kinesiología – Facultad de Medicina de la Universidad de 
Chile (Independencia 1027) 

Destinatarios: Kinesiólogos titulados en universidades chilenas o extranjeras 

Cupo Alumnos: 40 

Requisitos: Kinesiólogos titulados en universidades chilenas o extranjeras  

Número de Créditos  9 

Arancel: $ 1.650.000 (Un millón seiscientos mil pesos)  

Fecha de Inicio y término: 

Inicio: Marzo de 2019. 
Termino: Marzo de 2020. 
 

Marzo  
Viernes 22 de 14:00 a 18:00 
Sábado 23 de 8:30 a 18:00 

Abril  
Viernes 26 de 14:00 a 18:00 
Sábado 27 de 8:30 a 18:00 

Mayo 
Viernes 31 de 14:00 a 18:00 
Sábado 1 de junio de 8:30 a 

18:00 
 

Junio 
Viernes 21 de 14:00 a 18:00 
Sábado 22 de 8:30 a 18:00 
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Julio 
Viernes 12 de 14:00 a 18:00 
Sábado 13  de 8:30 a 18:00 

Agosto 
Viernes 23 de 14:00 a 18:00 
Sábado 24 de 8:30 a 18:00 

Septiembre 
Viernes 27 de 14:00 a 18:00 
Sábado 28 de 8:30 a 18:00 

Octubre  
Viernes 25 de 14:00 a 18:00 
Sábado 26 de 8:30 a 18:00 

Noviembre 
Sábado 23 de 08:30 a 18:00 
Domingo 24 de 8:30 a 18:00  

Diciembre 
Viernes 13 de 14:00 a 18:00 
Sábado 14 de 8:30 a 18:00 

Enero 2020 
Viernes 10 de 14:00 a 18:00 
Sábado 11  de 8:30 a 18:00 

Examen Marzo 2020 
 

Informaciones e Inscripciones: 

Escuela de Kinesiología, Universidad de Chile 
Teléfono: 22 978-6513 
Correo electrónico: cursoskinesiologia@med.uchile.cl    
  rlatorre@med.uchile.cl 

 
 
 
 
 
 

FIRMA Y TIMBRE 
DIRECTOR 

UNIDAD ACADÉMICA 

mailto:cursoskinesiologia@med.uchile.cl
mailto:rlatorre@med.uchile.cl
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1.- Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso 

Por la presencia cada vez mayor de sedentarismo en la población mundial, la OMS lo define como uno de los 
grandes factores de riesgo que perpetúan las enfermedades no transmisibles, siendo estas las responsables del 
76% de las muertes en el año 2000, siendo responsables los estilos de vida sedentarios de 119.000 
defunciones solo en Latinoamérica

1
. 

Las patologías musculoesqueléticas influyen directamente en la calidad de vida de nuestra población y son uno 
de los principales responsables de ausentismo laboral

2
; por esto se hace necesario que los profesionales de la 

salud especialmente los Kinesiólogos y Fisioterapeutas se formen en diversos áreas del conocimiento 
destinados a satisfacer las necesidades de prevención, tratamiento y rehabilitación de nuestros pacientes, 
siendo una de ellas la Terapia Manual con un abordaje integral del paciente, tanto de su sistema osteoarticular 
como de los tejidos blandos a través del uso de técnicas manuales y ejercicio terpeutico

3
.  

Esta técnica integra la teoría y la práctica de la medicina manual, dotándola de un carácter científico en la 
evaluación y tratamiento del sistema musculoesquelético.  
La Terapia Manual es un área especializada de la Kinesiología basada en los conocimientos actuales de 
Biomecánica que correlaciona las alteraciones funcionales del aparato locomotor (signos, movimiento, texturas, 
etc) y los síntomas del paciente (dolor, parestesia, fatiga, etc); desarrollando un razonamiento clínico y 
científico, que utiliza métodos de evaluación y terapéuticos específicos, incluyendo técnicas manuales y 
ejercicios terapéuticos. Comprendiendo la evidencia científica y clínica disponible, siguiendo el concepto 
biopsicosocial de cada paciente, buscando la normalización de la cinética y mecánica corporal, restableciendo 
la máxima función indolora del individuo. 
 

 
2.- Objetivos Generales 

 

 Entregar a los alumnos los fundamentos teóricos y las bases biomecánicas de la Terapia Manual. 

 Desarrollar en los alumnos las habilidades y destrezas propias de la Terapia Manual. 
Específicos 
 

 Conocer y aplicar los principios biomecánicos articulares en la evaluación y tratamiento con terapia 
manual en disfunciones del sistema musculo esquelético. 

 Aplicar el razonamiento clínico en la evaluación de las disfunciones musculoesqueléticas para generar 
un diagnostico kinésico funcional y tratamiento acorde a la evaluación realizada. 

 Conocer y aplicar la anatomía superficial en la identificación de hitos anatómicos para guiar la 
evaluación y tratamiento con terapia manual. 

 Conocer y comprender los conceptos básicos de metodología de la investigación que permitan la 
realización de una búsqueda bibliográfica efectiva. 

 Incorporar el análisis radiológico como un complemento de la evaluación kinésica en terapia manual.  

 
3.- Destinatarios (Características y Perfil de los Destinatarios potenciales del curso) 

 
Kinesiólogos titulados en universidades chilenas o extranjeras  

                                                      
1 World Health Organization. 2002 world health report: reducing risks, promoting healthy life. 

Geneva: WHO; 2002. 
2 Organizacón Mundial de la Salud. Prevención de trastornos Musculoesqueléticos en el lugar de trabajo. Berlin; 2004 
3 Definicion de terapia manual, Congreso Mundial de IFOMT, Sudafrica 2004 
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4.-Métodos de selección de los participantes: 

 
1. Curriculum Vitae 
2. Formulario de Postulación 

 
La selección de integrantes será por estricto orden de inscripción y documentación del diploma, hasta completar 
la máxima capacidad programada. 
 

 
5.-Metodología (Descripción y justificación del enfoque metodológico del programa: relación teórico-práctica, 
activación de conocimientos previos, planteamientos relativos al tipo de actividades o ejercicios y utilización de 
herramientas específicas) 

Se trata de un programa formativo de post título, orientado a adquirir y desarrollar los conceptos y destrezas 
biomecánicos y fisiológicos propios de la Terapia Manual, promoviendo el aprendizaje significativo y 
razonamiento clínico con clases expositivas y práctica inmediata entre alumnos con una ponderación de 40% 
teórico y 60 % práctico desarrollado en 5 módulos de aprendizaje sumado a una supervisión on line 
permanente. 
Se desarrollará un caso clínico integrativo del contenido, en el que los estudiantes realizarán el tratamiento de 
su paciente en 6 sesiones de 1 hora cada una, luego de lo cual preparará un video demostrativo de una sesión 
tipo con su paciente con una duración de 10 minutos, para lo cual destinará 10 horas a la realización y edición 
del material el que será presentado en formato digital y será evaluado por los docentes. 
Al finalizar los módulos de miembros y columna, el estudiante desarrollará un guía de radiología clínica, donde 
aplicará a las imágenes los conceptos aprendidos en clase, dando una visión kinesiológica al informe 
imagenológico. 
Al finalizar el curso, el estudiante deberá entregar un trabajo de investigación, donde relacione los contenidos 
del diploma con el módulo de metodología de la investigación, el cual se presentará en formato de publicación 
científica. 
El desarrollo del programa se llevará a cabo sobre la base de módulos de un fin de semana cada mes.  Esta 
modalidad se sustenta en el hecho de que los contenidos relativos a la Terapia Manual es una formación que 
presenta un eje central de conocimientos que se entregan de forma independiente módulo a modulo, por ello 
este formato no altera el proceso de enseñanza aprendizaje, más aún, lo fortalece pues el alumno tendrá el 
tiempo necesario para incorporar las destrezas enseñadas.  

 
6.-Forma de evaluación, Ponderaciones, Requisitos de Aprobación y Asistencia Mínima 

Del aprendizaje de los alumnos (nota de presentación a examen corresponde al 70% de la nota final del 
Diploma): 
Pruebas teóricas escritas: (7) (20% de la nota de presentación a examen)  
Trabajo de revisión bibliográfica: (1) 20% de la nota de presentación a examen  
Desarrollo de cuestionario: (1) 20% de la nota de presentación a examen 
Trabajos de Imagenología: (2) 20% de la nota de presentación a examen 
Caso clínico desarrollado en video: (1) 20% de la nota de presentación a examen 
 
Examen final: 30% de la nota final del Diploma 
 
Del curso: 
Encuesta de satisfacción 
Requisitos de aprobación: de acuerdo a la disposición del claustro académico del Diploma la nota mínima de 
aprobación es de 5,0 
Requisito Asistencia: 80% teórico y 90% practica. 
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7.- OBJETIVOS ESPECÍFICOS,  CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CRÉDITOS POR MÓDULOS 

 

 OBJETIVOS CONTENIDOS 
DOCENTE(S) 

RESPONSABLE(S) 
Horas 

Presencial 

Horas a 
Distancia 

(no 
presencial

) 

Total 
Horas 

Créditos 

Módulo I: 
Introducción a 
los conceptos 
biomecánicos 
de la terapia 

manual  
aplicada a las 
extremidades 

inferiores 

1.- Lograr que  los 
alumnos adquieran 
los conocimientos y 
las bases  
estructurales de la 
terapia manual 
ortopédica,. 
2.- Identificar los 
elementos básicos de 
la biomecánica y 
cinemática del 
aparato locomotor. 
2.1- Reconocer las 
formas de 
movilización 
estructural de la 
terapia manual. 
2.2 identificar cuando 
está indicado y 
contraindicado el uso 
de la terapia manual. 
2.3.-Adquirir las 
habilidades para la 
evaluación diferencial 
y tratamiento de 
lesiones neuro-
músculo-esqueléticas 

1.- Historia de la Terapia 
Manual 
2.- Introducción a la 
anatomía, biomecánica y 
evaluación en terapia 
manual 
2.2.- Teoría y práctica de 
la evaluación y 
exploración de tejidos 
blandos y articulaciones 
(movilidad /estabilidad) 
- Tratamiento de la 
extremidad inferior. 
- Movilización de las 
articulaciones por 
tracción y 
deslizamiento. 

Klgo. Rodrigo Latorre G. 
Klgo. Julio Figueroa P. 
Klgo. Vicente Mauri S. 

Klgo. Cristian Cheuquelaf. 
Klgo. Cesar Espinoza. 

30 30 60 2 
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de la extremidad 
inferior. 

 
Módulo II: 

Terapia 
Manual 

aplicada a las 
extremidades 

superiores 
 
 
 
 

1.- Adquirir las 
habilidades para la 
evaluación diferencial 
y tratamiento de 
lesiones neuro-
músculo-esqueléticos 
de la extremidad 
superior. 

 

1.- Teoría y práctica de 
la evaluación de tejidos 
blandos y articulaciones 
(movilidad /estabilidad) 
- Tratamiento de la 
extremidad superior: 
- Movilización de las 
articulaciones por 
tracción y deslizamiento. 

Klgo. Rodrigo Latorre G. 
Klgo. Julio Figueroa P. 
Klgo. Vicente Mauri S. 

Klgo. Cristian Cheuquelaf. 
Klgo. Francisco Herrera R. 

30 30 60 2 

Módulo III: 
 

Terapia 
Manual 

aplicada a la 
columna 
lumbar y 

articulación 
sacroilíaca 

 
 
 
 
 

1.- Adquirir las 
habilidades para la 
exploración y 
tratamiento de la 
columna lumbar, así 
como de la 
articulación sacro 
ilíaca. 

1.- Movimientos activos 
y pasivos en los niveles 
anatómicos así como en 
modelos de movimientos 
acoplados y no 
acoplados. 
- Evaluación diferencial 
entre músculo y 
articulación como 
causante de síntomas.  
- Test de exploración 
neurológica de 
segmentos. Técnicas de 
tratamiento básico para 
la columna vertebral y la 
articulación sacro-ilíaca: 

- Movimientos 
activos y pasivos en 
los niveles 
anatómicos así 
como en modelos de 

Klgo. Rodrigo Latorre G. 
Klgo. Julio Figueroa P. 
Klgo. Vicente Mauri S. 

Klgo. Cristian Cheuquelaf. 
Klgo. Cesar Espinoza. 

FT. José Lima 

30 30 60 2 
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movimientos 
combinados 
articulares. 

 
Módulo IV: 

 
Terapia 
Manual 

aplicada a la 
columna 

dorsal, cervical 
y articulación 

temporo 
mandibular 

 
 
 
 

1.- Adquirir  las 
habilidades para la 
exploración y 
tratamiento de la 
columna vertebral 
torácica, cervical y 
articulación temporo-
mandibular. 

1.- Movimientos activos 
y pasivos en los niveles 
anatómicos así como en 
modelos de movimientos 
combinados. 
- Diferenciación entre 
músculo y articulación 
como causante 
síntomas. 

 

Klgo. Rodrigo Latorre G. 
Klgo. Julio Figueroa P. 
Klgo. Vicente Mauri S. 

Klgo. Cristian Cheuquelaf. 
Klgo. Cesar Espinoza. 

30 30 60 2 

Módulo V 
Metodología 
de  la 
investigación  y 
Kinesiología 
basada en 
evidencia 
 
 

- Realizar una 
búsqueda 
bibliográfica eficaz y  
eficiente, utilizando 
las bases de datos  
disponibles.  
- Describir y aplicar 
estrategias para el 
análisis  
crítico de artículos 
científicos.  
- Aplicar los 
fundamentos de la 
práctica basada  
en la evidencia en la 
toma de decisiones  
clínicas. 

1.- Fundamentos de 
metodología de la 
investigación 
2.- Estrategias de 
búsqueda bibliográfica 
3.- Fundamentos de la 
práctica basada en la 
evidencia 
4.- Fundamentos de 
bioestadística y lectura 
crítica de artículos 
científicos 
 

Klgo. Alvaro Besoain 
Klgo. Daniela Sandoval 

Klgo. Vicente Mauri. 
15 15 30 1 
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8.- Curriculum De Los Docentes 

 
8.1. Antecedentes Personales 
R.U.T.                           Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

8 9 5 7 7 2 5 - K    Latorre García Rodrigo Héctor 

Nacionalidad 

Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

27 01 1975 Kinesiólogo 

 
8.2. Experiencia Laboral 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Escuelas De Kinesiología De La Universidad 
De Chile 

Académico 2000 Actual
mente 

Centro Médico Meds Sport Kinesiólogo 2009 Actual
mente 

Centro Médico Ciens De La Ciudad 
Deportiva De Iván Zamorano 

Kinesiólogo 2007 Actual
mente 

Hospital Clínico De La Pontificia Universidad 
Católica De Chile 

Kinesiólogo 2000 2003 

Scientific Manual Therapy (Smt) Co- Fundador 2010  

 
8.3. Experiencia Docente 

Institución(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El 
Tema 

Desde Hasta 

Universidad De Chile Diploma En Terapia Manual Artro 
Neuro Musculo Esquelética 

2009 Actual
mente 

Escuela De Kinesiología De La Universidad 
De Chile 

Kinesiología, Anatomía Funcional Y 
Biomecánica 

2000 2005 

Universidad De Las Américas Morfofisiología. 2000 2000 

Colegio De Kinesiólogos De Chile Terapia Manual 2004 2004 

Universidad Santo Tomás Diplomado En Terapia Manual 2004 2005 

Universidad De Zaragoza, España Ayudante En El Master En Terapia 
Manual Ortopédica Concepto 
Kaltenborn-Evjenth  

2005 2005 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad De Chile Herramientas Actuales Para Una Docencia 
Clínica Efectiva 

2009 2009 

Universidad Andres Bello Movilización Neuro Visceral 2008 2008 

Universidad De Zaragoza, España Master En Terapia Manual Ortopédica 
Concepto Kaltenborn-Evjenth 

2004 2005 

Universidad De Zaragoza, España Postgrado En Terapia Manual Ortopédica 
Concepto Kaltenborn-Evjenth 

2003 2004 

Universidad Tecnológica Diplomado En Programación Neurolinguística 1999 1999 
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Metropolitana 

Universidad De Chile Licenciatura En Kinesiología 1995 1999 

Universidad De Zaragoza, España Master En Terapia Manual Ortopédica 
Concepto Kaltenborn-Evjenth 

2004 2005 

 
Firma Relator 

8.1. Antecedentes Personales 
 
R.U.T.                            Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

1 0 7 3 0 0 4 1 - 4   Figueroa Puig Julio Ignacio 

Nacionalidad 

 
Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

19 06 1972 Kinesiologo Y Profesor De Educación Fisica 

 
8.2. Experiencia Laboral 
 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Sportmedik Kinesiólogo 2004 Actualme
nte 

Cesfam San Joaquín Kinesiólogo 2000 2002 

Zamorano Kinesiología Kinesiólogo 2002 2003 

Clínica Dávila Kinesiólogo 2001 2003 

Scientific Manual Therapy (Smt) Co- Fundador 2010  

 
8.3. Experiencia Docente 
 

Institución(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados 
Con El Tema 

Desde Hasta 

Universidad Mayor Kinesiología Deportiva 
Columna Vertebral 
Anatomía Funcional 

2003 Actualme
nte 

Universidad Andrés Bello Anatomía Aplicada 2001 Actualme
nte 

Universidad De Chile Diploma En Terapia Manual Artro 
Neuro Musculo Esquelética 

2009 Actualme
nte 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Anglo European College Of Chiropractic Doctor En Quiropraxia 2001 2005 

Universidad Mayor Mg En Medicina Del Deporte Y 
Ciencias De La Actividad Física 

2002 2004 
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Firma Relator 
 
 

8.1 Antecedentes Personales 
 
R.U.T.                                       Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

1 0 2 7 5 8 3 5 - 8  Herrera   Neira   Francisco  Javier 

Nacionalidad Chilena 

 
Fecha De Nacimiento   Profesión 

0 5 0 8 6 7 Kinesiologo 

 
 
8.2. Experiencia Laboral 
 

Empresa (S) Instituciones Cargo(S) Desde Hasta 

Hospital San José Kinesiólogo Asistencial 1991 1998 

Universidad De Chile Profesor Asistente Departamento 
De Kinesiología 

1998  A la 
fecha 

 
 
8.3. Experiencia Docente 
 

Institución(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados 
Con El Tema 

Desde Hasta 

Universidad De Chile 
Física Para El Estudio De La 
Kinesiología 

2014 2015 

Universidad De Chile Biomecánica 2006 2007 

Universidad De Chile Anatomía Funcional 2009 2012 

Universidad De Chile 
Procedimientos Terapéuticos 
Básicos Y Generales 

2011 2015 

Universidad De Chile 
Evaluación Kinesiológica 
Integral 

2011 2015 

Universidad De Chile 
Procedimientos Terapéuticos 
Complejos Y Específicos 

2011 2015 

Universidad De Chile 
Procedimientos Terapéuticos 
Complejos Y Específicos 

2011 2015 

 
 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad Católica Del Maule 
Magister En Kinesiologia Mención 
Biomecánica 

2010 2015 

Universidad De Chile 
Abordaje Instrumental De Los 
Tejidos Blandos 

2013 2014 

Universidad De Chile 
Diploma Terapia Manual En El 
Manejo De Los Tejidos Blandos 

2012 2013 
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Universidad De Chile 
Diploma Terapia Manual Artro-
Neuro Musculoesqueletica 

2011 2012 

Universidad Católica Del Maule Licenciatura En Kinesiología 1994 1995 

 
 
 

8.1. Antecedentes Personales 
R.U.T.                           Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

2 1 3 1 5 0 8 4 - 7   Mauri Stecca Manuel Vicente 

Nacionalidad 

 
Venezolana 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

06 02 1978 Kinesiólogo 

 
8.2. Experiencia Laboral 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Escuela De Kinesiología, Universidad De 
Chile 

Profesor Asistente 2008 2012 

Clínica Tabancura Kinesiólogo 2008 Actual
mente 

Clínica Alemana Kinesiólogo 2008 2009 

Clínica Advanced Physical Therapy, Ak - Usa Kinesiólogo 2008 2008 

Centro De Rehabilitación Médica, 
Rehabilimed, Caracas - Vzla 

Fisioterapeuta 2000 2002 

Fisiosport Ams Rehabilitación Director - Fisioterapeuta 2000 2002 

Colegio Universitario De Rehabilitación, 
Caracas - Vzla 

Asistente Coordinador De Prácticas 
Clínicas 

2001 2001 

 
8.3. Experiencia Docente 

Escuela De Kinesiología, Universidad De 
Chile 

Diploma En Terapia Manual Artro Neuro 
Musculo Esquelética 

2009 Actual
mente 

Escuela De Kinesiología, Universidad De 
Chile 

Profesor Asistente Prácticas Clínicas 2008 Actual
mente 

Escuela De Kinesiología, Universidad De 
Chile 

Director Y Profesor De Curso De 
Anatomía Superficial Y Palpación 

2006 2007 

Colegio Universitario De Rehabilitación, 
Caracas - Vzla 

Anatomía Funcional 2001 2001 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad De Chile Herramientas Actuales Para Una Docencia 
Clínica Efectiva 

2009 2009 

Universidad Texas Tech, Tx - Usa Doctor (Scd) En Physical Therapy 
(Traumatología Y Ortopedia) 

2008 2014 

Academia Internacional De Medicina 
Ortopédica - Usa 

Certificación Internacional En Terapia Manual  2001 2005 

Universidad De Chile Kinesiología 2003 2008 
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Colegio Universitario De 
Rehabilitación “May Hamilton”  

Rehabilitación Mención Fisioterapia 1996 1999 

 
Firma Relator 

 
 
8.1. Antecedentes Personales 
R.U.T.                             Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

1 5 5 8 9 2 2 0 - K   Cheuquelaf Galaz, Cristian Eduardo 

Nacionalidad 

Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

27 11 1983 Kinesiólogo 

 
8.2. Experiencia Laboral 
 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Mutual De Seguridad Kinesiologo 2008 Actual 

Clinica Quilin U De Chile Kinesiologo 2008 Actual 

Vitakine  Kinesiologo 2008 2009 

Clinica Los Coihues Kinesiologo 2008 2008 

 
8.3. Experiencia Docente 
 

Institución(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El 
Tema 

Desde Hasta 

Diploma Terapia Manual U De Chile Anatomía palpatoria 2010 Hasta 
la fecha 

U De Talca (Guía Práctica Clínica) Supervisión clínica 2010 2011 

Ust  (Guía Práctica Clínica) Supervisión clínica 2010 2011 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad San Sebastián Neurodinámica Clínica 2010 2010 

Universidad De Chile Diploma Terapia Manual 2009 2009 

Universidad De Chile Curso Actualización Terapia Manual 2008 2008 

Centro Ciens Vendaje K Taping 2009 2009 

 
 
8.1. Antecedentes Personales 
R.U.T.                             Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

1 7 5 1 7 5 9 8 9    Besoaín Saldaña Alvaro Nicolás 

A.  

Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 
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20 11 1990 Kinesiólgo 

 
8.2. Experiencia Laboral 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Universidad De Chile, Dirección De Extensión Asesoría Técnica 
Septiembre, 

2015 
Actualidad 

Centro De Análisis Cuantitativo De 
Antropología Dental (Ca2), Instituto De 

Ciencias Odontológicas, Universidad De 
Chile 

Investigador De Apoyo 
Marzo, 
2015 

Actualidad 

Universidad De Chile, Departamento De 
Kinesiología 

Profesional De Apoyo En 
Docencia E Investigación: 

Miembro Del Laboratorio De 
Ergonomía 

Marzo, 
2015 

Actualidad 

Clínica Astra Kinesiólogo De Apoyo 2014 Actualidad 

 
8.3. Experiencia Docente 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Curso “Pensamiento Científico”, Magister 
De Artes Visuales, Facultad De Artes, 

 Universidad De Chile 
Coordinador Del Curso 

Agosto, 
2015 

Diciembre, 
2015 

Diploma En Oclusión Y Trastornos 
Temporo-Mandibulares. 

 Facultad De Odontología 
Universidad De Chile 

Profesor Invitado 
Julio, 
2015 

Julio, 2015 

Facultad De Arquitectura Y Urbanismo, 
Universidad De Chile 

Profesor Invitado: Ergonomía Y 
Metodología De La Investigación 

Junio, 
2014 

Actualidad 

Facultad De Odontología, Universidad De 
Chile 

Profesor Invitado: Ergonomía Y Apoyo 
En Análisis De Datos 

Mayo, 
2014 

Actualidad 

Departamento De Kinesiología, Facultad De 
Medicina, Universidad De Chile 

Coordinador Y Docente Módulo De 
Investigación Diploma “Terapia 
Manual En Tejidos Blandos” 

2014 Actualidad 

Departamento De Kinesiología, Universidad 
De Chile 

Coordinador Del Dominio De 
Investigación De Pregrado Del 
Departamento De Kinesiología. 
Profesor Encargado De Cursos De 
Metodología De La Investigación Y 
Práctica Basada En La Evidencia: 
Clases, Evaluaciones Y Coordinación 

Mayo, 
2014 

Actualidad 

Departamento De Kinesiología, Universidad 
De Chile 

Curso De Perfeccionamiento De 
Docentes En Kinesiología: Diseño Del 
Curso, Clases Y  Evaluaciones 

Enero, 
2014 

Marzo, 2014 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 

Institución Curso Desde Hasta 

Departamento De Educación De Ciencias De 
La Salud (Decsa), Facultad De Medicina, 

Universidad De Chile 
Curso Docencia Efectiva 

Septiembre, 
2015 

Diciembre, 
2015 

Facultad De Medicina,  
Universidad De Chile 

Innovación Pedagógica En 
El Aula A Través De Las 

Junio, 2015 Julio, 2015 
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Técnicas Tbl E If-At 
Universidad De Chile 

Escuela De Postgrado, Facultad De 
Medicina, Universidad De Chile 

Diploma En Ergonomía Abril, 2014 Enero, 2015 

Pontificia Universidad Católica De Chile 

Bioética En Investigación: 
Dilemas Éticos Entre 

Asistencia E Investigación 
En El Ejercicio Médico 

Noviembre, 
2013 

Noviembre, 
2013 

Facultad De Medicina,  
Universidad De Chile 

Liderazgo Y Trabajo En 
Equipo En Organizaciones 

De Salud”, 

Noviembre, 
2011 

Diciembre, 
2011 

 
8.1. Antecedentes Personales 
R.U.T.                             Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

  1 5 7 2 0 5 8 8 - 9 Sandoval Huenchual Daniela Betzabet 

B.  

Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

19 08 1983 Kinesióloga, Magister En Salud Publica 

 
8.2. Experiencia Laboral 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Universidad De Chile Profesor Asistente 2015 La 
fecha 

Universidad De Chile Profesional 2010 2014 

Ilustre Municipalidad De San Ramon Kinesiólogo, Sala Era Cesfam 
Gabriela Mistral 

2008 2010 

Ilustre Municipalidad De San Bernardo Kinesiólogo, Escuela Diferencial E-
791. Programa Hipoterapia 

2009 2009 

 
8.3. Experiencia Docente 

Post-Grado    

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Departamento De Atención Primaria Y Salud 

Familiar 

Programa De Especialización En 
Medicina General Familiar. Prof. 

Asignatura Salud Pública-Investigación 

2012 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Departamento De Atención Primaria Y Salud 

Familiar 

Diploma Salud Familiar: Gestionando 
Un Modelo De Atención Integral Con 

Enfoque Familiar Y Comunitario, 
Modulo Modelo De Investigación En 

APS Y Salud Familiar. Versiones 2014 
Y 2015 

2014 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Departamento De Kinesiología 

Diploma En Terapia Manual En El 
Manejo De Tejidos Blandos, Módulo: 
Estrategias De Búsqueda Y Lectura 

Crítica De Artículos Científicos 
Aplicados A La Terapia Manual. 3º Y 4º 

Versión. 

2014 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. Curso: Perspectiva Interdisciplinaria De 2011 2011 
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Escuela De Fonoaudiología. La Técnica Vocal En Actores: Hacia La 
Generación De Un Enfoque Vocal 

Integrado 

Pregrado    

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Medicina. Departamento De 

Kinesiología. 

Pec. Asignatura Fundamentos De La 
Investigación Científica 

2015 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Medicina. Departamento De 

Kinesiología. 

Pec. Asignatura: Lectura Critica De 
Artículos Científicos 

2012 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Medicina. Departamento De 

Kinesiología. 

Pec. Asignatura: Lectura Comprensiva 
De Artículos Científicos 

2013 2015 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Tecnología Médica 

Pec. Asignatura Metodología De La 
Investigación  

2011 2011 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Nutrición Y Dietética 

Pec. Asignatura Epidemiología 2010 2010 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Tecnología Médica 

Pec. Asignatura Epidemiología Y Salud 
Pública 

2010 2010 

Universidad De Chile. Facultad De Medicina. 
Escuela De Kinesiología 

Prof. Coordinador. Asignatura De 
Epidemiologia Y Salud Pública 

2009 2009 

Universidad Autónoma De Chile. 
Departamento De Salud. Área De 
Kinesiología 

Docencia De Práctica Clínica. 
Asignaturas Clínica I, Clínica II, Clínica 

III Y Rehabilitación Neurológica 

2009 2009 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 

Institución Curso Desde Hasta 

Gobierno De Chile. Ministerio De 
Salud 

Curso De Capacitación Del Programa Nacional 
De Enfermedades Respiratorias Del Adulto 

2009 2009 

Universidad De Chile. Facultad De 
Medicina. Departamento De 

Kinesiología 

Curso De Especialización En Hipoterapia 2008 2008 

    

 
R.U.T.                           Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres  

 9 9 1 1 4 9 5 - 9    Rojo    Castro     Rodrigo    Antonio 

Nacionalidad 

Chilena 

 
Fecha De Nacimiento    Profesión 

13 01 1967                            Kinesiólogo 

 
8.2. Experiencia Laboral 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Corporación Municipal De Lampa Kinesiólogo A Cargo De Proyecto 
“Centro De Rehabilitación Física” 

1989 1992 

Fundación Las Rosas De Ayuda Fraterna Kinesiólogo Clínico En Residencias 
De Personas Mayores Postradas 

1990 1998 

Centro De Salud De La Fuerza Aérea De Kinesiólogo Clínico En Centro De 1994 1994 
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Chile Salud 

Ejercicio Privado De La Profesión En Centro 
Médico Radiológico Quilicura 

Kinesiólogo En Modalidad De 
Atención Libre Elección 

1985 2014 

Departamento De Kinesiología De La 
Universidad De Chile 

Profesor Asistente 1996 Actuali
dad 

 
8.3. Experiencia Docente 

Institución(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El Tema Desde Hasta 

Universidad Santo Tomás Diplomado En Terapia Manual. Valoración De 
Cadenas Musculares Y Técnicas De 
Estiramiento 

2010 2010 

Universidad Central Magister En Quiropraxia. Neurofisiología Del 
Contro Motor, Aplicado Al Manejo Del Sistema 
M-E 

2011 2011 

Universidad Santo Tomás Diplomado En Terapia Manual. Valoración De 
Cadenas Musculares Y Técnicas De 
Estiramiento 

2009 2009 

Universidad Santo Tomás Diplomado En Terapia Manual. Valoración De 
Cadenas Musculares Y Técnicas De 
Estiramiento 

2007 2007 

    

    

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente (Se Mencionan Sólo Las Más Importantes) 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Escuela De Salud Pública. 
Facultad De Medicina Universidad 

De Chile 

Diplomado En Salud  Familiar Abril 
2015 

Diciembre 
2015 

Universidad San Sebastián Curso De Actualización En Kinesiología 
Geriátrica Y Gerontológica 

2014 2014 

Facultad De Medicina De La 
Universidad De Chile 

Diploma En Docencia Universitaria Por 
Competencias 

2012 2012 

Universidad Católica Del Maule Magister En Kinesiología 2006 2012 

Universidad Andrés Bello Terapias Miofasciales, Módulo 1. Método Pilat 2011 2011 

Universidad Mayor Diplomado En Control Motor Octubre 
2007 

Junio 2008 

Universidad Internacional 
Permanente En Terapias 

Manuales (Uiptm) 

Formación Base En Reeducación Postural 
Global 

2003 2004 

Departamento De Educación En 
Ciencias De La Salud, Decsa, 

Facultad De Medicina, 
Universidad De Chile 

Diplomado En Docencia En Ciencias 
Biomédicas 

2002 2003 
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8.1. Antecedentes Personales 
 
I.D                                              Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres   

 5 1 6 9 5 6       José dos Santos Lima. 

Nacionalidad 

Brasileira 

 
FECHA DE NACIMIENTO    PROFESIÓN 

19 03 1964 FISIOTERAPEUTA 

 
8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta 

Quality – Clínica do Movimento. Fisioterapeuta 2005 2017 

Clínica e Academia Revitaly Fisioterapeuta.  2000 2017 

Escola Dinâmica de Natação e Hidroterapia Fisioterapeuta 1995 2017 

    

    

 
8.3. Experiencia Docente 

Institución Cursos relacionados con el tema Desde Hasta 

UNOPAR – Univiversidade do Norte do 
Paraná 

Profesor de las disciplinas 
Radiología, Fisio Aquática y 
Supervisión de estadía en clínica 
de ortopedia y traumatología. 
En curso de Graduación en 
Fisioterapia  
 

01/2.000 08/2006 

FACEI – Faculda de Einstein  Profesor de Radiodiagnóstico, 
Fisioterapia Aquática, Terapia 
manual en las Hernias de Disco, 
RPG – Reeducación Postural 
Global, Osteopatía en los cursos de 
Post Grado en Fisioterapia 
Acuática  y Post Grado en Columna 
Vertebral 

03/2012 12/2017 

FIC – Facultad es Integradas do Ceará Profesor de Radiodiagnóstico, 
Fisioterapia Aquática, Terapia 
manual en las Hernias de Disco, 
RPG – Reeducación Postural 
Global, Osteopatía en los cursos de 
Post Grado en Fisioterapia 
Acuática  y Post Grado en Columna 
Vertebral 

02/2017 12/2017 

-Universidade Gama Filho 
-USC – Universidade Sagrado Coração 
-UNINASSAU 
-Universidade Estácio de Sá 

Curso de Evaluación Física 
Funcional e, el Postgrado de 
Prescripción de Ejercicios  

03/2012 03/2017 

 
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente 
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Institución Curso Desde Hasta 

UNIVAP – Universidade do Vale do 
Paraíba 

Máster en Bioingeniería.  2010 2012 

UTP - Universidade Tuiutí do Paraná Especialización en 
Anatomocinesiología del Movimiento 

1995 1997 

FACEI – Faculdade Einstein  Especialista em Fisioterapia da 
columna Vertebral 

2014 2016 

ANAFIQ – Associação Nacional de 
Fisioterapia Quiropraxica 

Especialista Master en Fisioterapia 
Manipulativa y Osteopática 

 2017 

Universidade Don Bosco – Lins SP Curso Superior de Fisioterapeuta 1989 1993 

Universidade Don Bosco.- Campo 
Grande MS 

Curso Superior de Tecnólogo en 
Radiología 

1986 1988 

Athletica – Escola de Postura Curso de Osteopatía Estructural 08/11/1996 17/11/1996 

Oficina do Saber – Cursos e Eventos Curso de Formación en RPG 10/06/1994 17/07/1994 

Institutos de Terapia André Pegas Curso de Formación en Osteopatía 24/07/2008 03/08/2008 

Instituto Ceará Fisio Curso de Formación en Quiropraxia 03/03/2010 14//11/2010 

 
 
8.1. ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                           APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 1 6 7 4 1 0 9 3 - 6   ESPINOZA ORDÓÑEZ CÉSAR ANTONIO 

C.  Nacionalidad 

Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO    PROFESIÓN 

28 07 1987 KINESIÓLOGO 

 
8.2. EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Cargo(s) Desde Hasta 

CRS CORDILLERA KINESIÓLOGO 2013 2014 

CLINICA ASTRA KINESIÓLOGO 2015 2016 

SPORTSALUD KINESIÓLOGO 2016 2017 

CLINICA QUILIN DE LA UNIVERSIDAD DE 
CHILE 

KINESIÓLOGO 2015 ACTUA
LIDAD 

ESCUELA DE KINESIOLOGÍA Universidad 
de Chile 

DOCENTE 2016 ACTUA
LIDAD 

 
8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE ASIGNATURA EIME II Y II 2016 ACTUA
LIDAD 

UNIVERSIDAD DE CHILE ASIGNATURA TFI 2015 2015 

    

   
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
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Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE DIPLOMA EN TERAPIA MANUAL ANME 2015 2016 

UNIVERSIDAD DE CHILE DIPLOMA EN TERAPIA MANUAL TB 2013 2014 

IMTA (International Maitland 
Teachers Association) 

CONCEPTO MAITLAND NIVEL I 2014 2015 

UNIVERSIDAD DE LA FRONTERA CANDIDATO A MG EN INNOVACIÓN EN 
DOCENCIA UNIVERSITARIA EN CS DE LA 
SALUD 

2016 2018 

 
 
 
 


