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INTRODUCCION

La especialidad en trastornos de lenguaje, habla y deglucién en adultos es una
especialidad de la Fonoaudiologia que tiene por objeto el estudio e intervencion de:

a) Trastornos de lenguaje de origen neurolégico
b) Trastornos de habla de origen neuroldgico

c) Trastornos de la deglucién y de la alimentacion de origen neurolégico.

La formacion del alumno de este programa es avalada por el Departamento de
Neurologia-Neurocirugia del Hospital Clinico de la Universidad de Chile y por la Escuela
de Fonoaudiologia de la Universidad de Chile, esta ultima se encuentra acreditada por
la CNAP. EIl programa corresponde a una formacion de post-titulo en especialidad

primaria y por lo tanto se rige por el D.U. 001054 — 15.Marz0.1993, modificado por D.U.
0010602 — 17.Julio.2000.



DESCRIPCION

El programa de profesional especialista en trastornos del lenguaje, habla y
deglucion en adultos para Fonoaudiologos, se desarrolla a lo largo de 1 afio, a través
del cual se entregan conocimientos tedricos y las oportunidades de conocer diferentes
patologias de la comunicacion y deglucion con el propédsito de obtener las suficientes
habilidades en el manejo especializado de los pacientes.

La actividad tedrica se realizara en los centros base. La actividad préactica se
desarrollard en el Departamento de Neurologia-Neurocirugia del Hospital Clinico de la

Universidad de Chile y en el Instituto de Neurocirugia Alfonso Asenjo.

CERTIFICADO : Especialista en trastornos de lenguaje, habla y deglucién en adultos.

DURACION Y EXTENSION: 1 afio (1760 horas) como minimo y 3 afios como maximo.
Se estima que 3 afios es un tiempo suficiente para completar la totalidad del programa.
Esto es sdélo para alumnos que justifiquen debidamente la prolongacion de la

permanencia en el mismo.

PERIODO : Abril - Marzo

CUPO : 2 Alumnos.

REQUISITOS : Titulo de fonoaudiélogo(a) otorgado por una Universidad chilena o su

equivalente de universidades de otros paises debidamente acreditado.

CENTRO BASE: Dpto. Neurologia-Neurocirugia Hospital Clinico U. de Chile

Escuela de Fonoaudiologia, Universidad de Chile

CAMPOS CLINICOS: Dpto. Neurologia-Neurocirugia Hospital Clinico U. de Chile
Instituto de Neurocirugia e Investigaciones Cerebrales,

Alfonso Asenjo.



FUNDAMENTACION

La esperanza de vida al nacer en nuestro pais, es de 80.8 afios para las mujeres
y 74.8 para los hombres, transformando a Chile en el pais de la region que presenta el
mayor aumento de la esperanza de vida (INE, 2003; Albala, et al., 2002). Este
aumento en la poblacion adulta y adulta mayor plantean grandes desafios, para los
sistemas de salud, debido a la gran carga de enfermedad que presentan y su potencial

riesgo de discapacidad.

Una de las principales causas de enfermedad en los adultos mayores son los
accidentes cerebrovasculares (ACV). El estudio PISCIS (Proyecto de investigacion de
Stroke en Chile) realizado en lquique, encontré una tasa de 168,4 casos por 100.000
habitantes, con lo que se esperaria que a nivel nacional se presenten aproximadamente
27.000 casos anuales de ACV (Lavados et al, 2005). Con estos antecedentes se
estima que cerca de 13.500 personas al aflo presentaran disfagia neurogénica y/o
trastornos de habla, alrededor de 8.100 personas presentaran algun trastornos de
lenguaje de origen vascular (Salter et al., 2007). Como vemos, no solo la letalidad de
esta enfermedad es alta, sino que ademas su carga secuelar, representando en nuestro
pais el grupo de patologia que mas importancia relativa tiene en términos de muerte
prematura y discapacidad. Por su parte el grupo de enfermedades que incluye los
traumatismos encefalocraneanos (TEC) se ubican en segundo lugar (Concha, M.,
1996).

Dentro de las etiologias de los trastornos de la comunicacién y deglucién de
origen neuroldgico, la mas prevalente en la poblacién adulta mayor son los ACV
(Nogales et al., 2000), mientras que en los jovenes son los TEC. Otras etiologia son
las enfermedades degenerativas, tumores del sistema nervioso central, infecciones,

etc..

Los trastornos de la comunicacion y deglucién en la poblacién adulta requieren

de un manejo oportuno y altamente especializado. Por una parte, los estudios



randomizados que han investigado el momento de iniciar el tratamiento y su frecuencia,
indican que es mas eficaz cuando se inicia en forma temprana y con una frecuencia
promedio de al menos 8.8 horas a la semana (ASHA, 2004; Bhogal et al, 2003; Robey,
1998). Asi mismo, se recomienda que los pacientes deben ser derivados al
fonoaudiélogo para la evaluacion y manejo de los trastornos de comunicacion y
deglucion, especialmente en el periodo agudo (SIGN, 2004; Robey, 1994; Wertz, 1987;
Wertz et al., 1986).

Es asi, como el envejecimiento de la poblacién y el aumento de patologias de
este grupo, concitan un renovado interés debido a los interesantes y esperanzadores
avances en cuanto a los modelos de intervencion y en los modos de organizacion de los
equipos de salud para su prevencion y atencion (Diaz et al., 2006). Sin embargo, en
nuestro medio contamos con escasos programas de formacion en grados académicos
especificos para la disciplina y en los ultimos afios los cursos de especializacion,
perfeccionamiento y programas conducentes a grado académico y especialidad son

cada dia mas requeridos por los fonoaudiologos(as) recién titulados.

A nivel internacional se han definido las areas de competencias de los
fonoaudidlogos, la ASHA (American Speech-Language-Hearing Association) ha
establecido que el dominio del fonoaudidlogo incluye la conducta comunicativa humana,
los trastornos de la deglucion y otras funciones aerodigestivas superiores (ASHA,
2001). El nivel de competencias que debe alcanzar el profesional fonoaudiélogo en
cada una de las areas de la disciplina y sus sub-especialidades hacen necesario contar

con programas de formacion altamente especializados (ASHA, 2005; ASHA, 2002).

El Hospital Clinico de la Universidad de Chile crea el afio 1986 la Estada de
capacitacion en afasiologia para fonoaudiélogos, a cargo del Profesor Rafael Gonzalez
V., programa que a la fecha ha sido cursado en forma ininterrumpida por 26 alumnos
nacionales y 6 extranjeros provenientes de Argentina, Colombia, Ecuador y Perd. La
Unidad de Lenguaje Adultos de la Escuela de Fonoaudiologia de la Universidad de

Chile -Unidad académica a cargo de la docencia de pregrado y postgrado, extensiéon e



investigacion en el area- actualmente esta formada integramente con egresadas de
este programa, otros egresados forman parte de otras Escuelas de Fonoaudiologia y se
encuentran encargados de realizar la docencia en el area. Ademas, algunos de los
alumnos extranjeros capacitados han formado sus propias unidades de rehabilitacion en

sus paises de origen.

Desde hace algunos afios, el Departamento de Neurologia-Neurocirugia del
HCUCH vy la Unidad de Lenguaje Adultos de la Escuela de Fonoaudiologia de la
Universidad de Chile han constituido un grupo lider en la realizacion de cursos de
perfeccionamiento y postgrado en el ambito de los trastornos de la comunicacion y
deglucion de origen neurologico transformandose en un centro de referencia a nivel

nacional y latinoamericano en el perfeccionamiento de fonoaudiologos.

Es por esto que el Departamento de Neurologia-Neurocirugia y la Escuela de
Fonoaudiologia, cumpliendo con su misién fundamental de entregar conocimientos
actualizados y fiel a su compromiso con las politicas publicas del pais a nivel de salud,
propone la realizacion de un programa de especializacion conducente a la certificacion
de profesional especialista. Dicho programa se enmarca en la demanda imperiosa de
contar con profesionales altamente competentes en la intervencion de personas

afectadas por dificultades comunicativas y de deglucion por causas neurogénicas.

Con el objetivo que los alumnos tengan la oportunidad de conocer diferentes
etiologias de los trastornos de la comunicacion y deglucion, se ha considerado en el
programa la realizacion de una rotacion clinica de minima de 3 semanas de duracion en
el Instituto de Neurocirugia e Investigaciones Cerebrales Alfonso Asenjo, a cargo de la
Fonoaudidloga Sra. Valeria Monje. Se eligi6 este centro, ya que en el se atienden
principalmente pacientes secuelados de TEC , patologia que es menos frecuente en el

Hospital Clinico de la Universidad de Chile.



PROPOSITO

El programa tiene como proposito el formar un fonoaudiélogo especialista en
trastornos de lenguaje, habla y deglucién de origen neurolégico en adultos, que en
conjunto con otros profesionales de salud, brinde una atencion integral a los pacientes

gue presentan este tipo de trastornos.

Para esto el alumno debera alcanzar un nivel de sélido de conocimientos y
desarrollar habilidades, destrezas, actitudes y valores éticos. Se espera que el alumno
mantenga una actitud responsable y comprometida con el desarrollo de la disciplina que

le permita mantenerse al dia con el continuo progreso.



OBJETIVO GENERAL

Al término del programa, se pretende que el alumno:
e Demuestre conocimientos tedricos y competencias clinicas especificas para el
manejo diagnostico y tratamiento de los trastornos de lenguaje, habla y deglucién

en adultos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que el alumno:

e Demuestre conocimientos neurobiologicos de los trastornos de lenguaje, habla y

deglucion en adultos.

e Demuestre conocimientos neurolingliisticos en relacion a los trastornos de

lenguaje en adultos.

e Aplique procedimientos de evaluacion clinica e instrumental de pacientes con

trastornos de lenguaje, habla y deglucion en adultos.

e Sea capaz de establecer el diagnostico en los pacientes con trastornos de

lenguaje, habla y deglucion en adultos.

e Sea capaz de establecer prondstico en los pacientes con trastornos de lenguaje,

habla y deglucién en adultos.

e Demuestre capacidad de integracion de la informacién global relativa a los

pacientes que permita un diagnostico y prondstico adecuados.



Demuestre capacidad en la planificacion y ejecucion de tratamientos en

pacientes con trastornos de lenguaje, habla y deglucién en adultos.

Sea capaz de integrar equipos de trabajo e investigacién en la disciplina.

Incorpore principios de ética en el ejercicio de la especialidad.

Demuestre capacidad en el manejo y orientacién de la familia/cuidador del

paciente

Adquiera la actitud para mantener el perfeccionamiento permanente en la

disciplina.
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PLAN DE ESTUDIO

El plan de estudio se ha estructurado en base a las siguientes actividades:

e Tres asignaturas obligatorias, cursadas en forma simultanea (1275 hrs.)
e Dos cursos electivos (216 hrs.)
e Una Unidad de investigacién (269 hrs.). Incorporar a los alumnos a los trabajos

en marcha de los docentes.

Las asignaturas obligatorias corresponden a:

1. Trastornos de lenguaje en adultos
2. Trastornos de habla en adultos

3. Trastornos de degluciéon en adultos

Las asignaturas electivas corresponden a cursos de postgrado en el area
impartidos por los centros base (debidamente registrados en los programas de grados
académicos y/o postitulo de la Escuela de Postgrado) de los cuales el alumno debera

cursar al menos dos. Se exigira 6 créditos como minimo por semestre.

Durante la realizacion del programa de especializacion el alumno debera realizar

una Unidad de investigacion.

El alumno ademéas deberd participar en las actividades del Departamento de

Neurologia-Neurocirugia, tales como:
1. Reunidn clinica

2. Reunién de neuropsicologia

3. Visitas a sala
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ASISTENCIA Y EVALUACION

La asistencia es obligatoria al 100% de las actividades curriculares. Las
suspensiones de estudio, postergacién y otras situaciones especiales sobre esta
materia seran resueltas por el Comité Académico, previo informe al profesor

responsable de la actividad correspondiente.

El rendimiento académico serd expresado en la escala de notas de 1 a 7 (uno a
siete), hasta con un decimal. La nota minima de aprobacion sera 5, 0 (cinco).

La ponderacion del plan de estudios sera la siguiente:

e Nota promedio 3 asignaturas : 60%
e Nota promedio 2 cursos electivos : 20%
e Unidad de investigacion : 20%

Finalizado el programa de profesional especialista y aprobada todas las
asignaturas contempladas, el alumno debera presentarse a un examen final oral
tedrico-practico, ante una comision integrada por cuatro académicos del programa. La

fecha del examen seré fijada por el Comité Académico.

Si en el examen el alumno no alcanza la nota minima de aprobacion, tendra una
segunda y ultima oportunidad para repetirlo dentro de los tres meses desde la fecha de
reprobacion.

La calificacion final correspondera a:

¢ Nota promedio plan estudios : 70%

e Nota del examen final 1 30%

Nota de aprobacion: 5.0 (cinco, cero)
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ASIGNATURA 1

Nombre : Trastornos del Lenguaje en Adultos

Profesor Encargado : Prof. Flgo. Rafael Gonzalez

Docentes Participantes : Prof. Dr. Jorge Bevilacqua
Prof. Dra. Maria Isabel Behrens
Prof. Flgo. Rafael Gonzélez

Prof. Flga. Macarena Rojas

Horas : 400 hrs.

Propésito del Curso . Es profundizar en las tematicas relacionadas con la
patologia del lenguaje en adultos analizando con especificidad las bases
neurobioldgicas, los tipos de alteraciones verbales tanto oral como escrita, y los
enfoques que existen actualmente para abordar la relacion entre cerebro y lenguaje,
con el fin de que el alumno desarrolle competencias para evaluar, diagnosticar e

intervenir estas alteraciones en el adulto.
Objetivos
¢ Que el alumno maneje las bases neurobioldgicas del lenguaje
e Que el alumno profundice e integre sus conocimientos en los trastornos de
lenguaje de tipo afasico, desde el punto de vista de la neuropsicologia clasica y

cognitiva

e Que el alumno profundice e integre sus conocimientos en la intervencion de los

trastornos afasicos

13



e Que el alumno desarrolle la capacidad analitica y de sintesis de los contenidos

tedricos abordados.

Contenidos:

Bases neurobioldgicas del lenguaje

1. Neuroanatomia del lenguaje
2. Bases neurobiolégicas de la recuperacién del lenguaje
3. Etiologias de los trastornos de lenguaje

Trastornos de lenguaje de tipo afasico

1. Introduccion a la neuropsicologia clasica y cognitiva
2. Afasia: definicion y clasificacion

3. Alexiay Agrafia
Evaluacion de las afasias
Evaluacion clinica

Evaluacioén instrumental

Evaluacion neuropsicologica

A w0 NP

Diagnastico diferencial
Intervencién de los trastornos de lenguaje de tipo afasicos

1. Intervencion en los trastornos de la comprensién auditiva
2. Intervencion en los trastornos del lenguaje expresivo oral
3. Intervencion en los trastornos de la lectura
4.

Intervencion en los trastornos de la escritura

14



Otros Trastornos de lenguaje

1. Trastornos de lenguaje en demencia
2. Trastornos del lenguaje en psiquiatria

Aspectos psicosociales de los trastornos de Lenguaje
1. Impacto psicosocial en el paciente y la familia.

Metodologia

Clases Expositivas . Se realizardn clases expositivas introductorias a los

distintos contenidos de la asignatura. Estas son:

Bases neurobiologicas del lenguaje

Introduccion a los trastornos de lenguaje de tipo afasico

Introduccion a la evaluacion de las afasias

Introduccion a la intervencion de los trastornos de tipo afasico

Seminarios : Los alumnos deberan realizar una revision bibliografica de
los temas de la asignatura los cuales deberan ser presentados a los profesores del

Curso.

Actividad Clinica : Los alumnos atenderan pacientes que presenten los

trastornos revisados, en base a estos se realizaran sesiones de analisis de casos.

Evaluacién
Seminarios 1 40%
Actividad Clinica : 60%
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ASIGNATURA 2

Nombre : Trastornos del Habla en Adultos
Profesor Encargado : Prof. Flgo. Rafael Gonzalez
Docentes Participantes : Prof. Dr. Jorge Bevilacqua

Prof. Flgo. Rafael Gonzalez
Prof. Flga. Macarena Rojas

Horas : 400 hrs.

Propésito del Curso . Es profundizar en las tematicas relacionadas con la
patologia del habla analizando con especificidad las bases neurolégicas de los
procesos motores basicos del habla y los tipos de alteraciones, con el fin de que el
alumno desarrolle competencias para evaluar, diagnosticar e intervenir estos trastornos
en el adulto.

Objetivos

e Que el alumno profundice e integre sus conocimientos en los trastornos del habla

de origen neurologico.

e Que el alumno profundice e integre sus conocimientos en la intervencion de los

trastornos de habla de origen neurolégico

e Que el alumno desarrolle la capacidad analitica y de sintesis de los contenidos

teéricos abordados.

Contenidos

16



Introduccién

1. Neurofisiologia del habla

2. Nervios craneales

3. Patologia de los nervios craneales
Disartrias

1. Tiposy Clasificacion:
- Espastica
- Flaccida
- Ataxica
- Hipocinética
- Hipercinética rapida
- Hipercinética lenta
- Mixtas
Evaluacion y Diagnaostico

3. Tratamiento

Apraxia del habla

1. Tipos:
- Temporal
- Espacial
- Mixta
Evaluacion y Diagnéstico

3. Tratamiento

Otros trastornos de habla

1. Evaluacion y Diagndstico

2. Tratamiento

17



Aspectos psicosociales de los trastornos de habla

1. Impacto psicosocial en el paciente y la familia.

Metodologia

Clases Expositivas : Se realizardn clases expositivas introductorias a los
distintos contenidos de la asignatura. Estas son:

Neurofisiologia del habla

Introduccion a las disartrias

Introduccion a la apraxia del habla

Otros trastornos de habla

Seminarios : Los alumnos deberan realizar una revision bibliografica de
los temas de la asignatura los cuales deberan ser presentados a los profesores del

Curso.

Actividad Clinica : Los alumnos atenderan pacientes que presenten los

trastornos revisados, en base a estos se realizaran sesiones de analisis de casos.

Evaluacién
Seminarios 1 40%
Actividad Clinica : 60%
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ASIGNATURA 3

Nombre : Trastornos de la Deglucion en Adultos
Profesor Encargado : Prof. Flga. Macarena Rojas
Docentes Participantes : Prof. Dr. Jorge Bevilacqua

Prof. Flgo. Rafael Gonzélez

Prof. Flga. Marisis Orellana
Horas : 400 hrs.
Propésito del Curso . Es profundizar en las tematicas relacionadas con las
patologias de la deglucion analizando con especificidad las bases tanto anatomicas
como neurofisiologicas y los tipos de alteraciones que pueden afectar este proceso, con
el fin de que el alumno desarrolle competencias para evaluar, diagnosticar e intervenir
estos trastornos en el adulto.

Objetivos

e Que el alumno profundice e integre sus conocimientos en los trastornos de la

deglucion de origen neuroldgico

e Que el alumno profundice sus conocimientos en la evaluacion de los trastornos

de la deglucién de origen neurolégico

e Que el alumno profundice sus conocimientos en el tratamiento de los trastornos

de la deglucién de origen neurolégico

Contenidos
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Aspectos generales

1. Definicion
2. Anatomia y fisiologia de la deglucion
3. Fisiopatologia de la deglucién

Evaluacion de los trastornos de deglucién

1. Evaluacion clinica
2. Evaluacion instrumental
3. Diagnastico

Tratamiento de los trastornos de la deglucion

1. Principios y procedimientos

2. Estrategias de rehabilitacion: Reactivacion/Habilitacion y Compensacion

Aspectos psicosociales de los trastornos de la deglucion

1. Impacto psicosocial en el paciente y la familia.

Metodologia

Clases Expositivas . Se realizaran clases expositivas introductorias a los

distintos contenidos de la asignatura. Estas son:

e Bases neurobioldgicas de la deglucion
e Introduccion a los trastornos de la deglucién de origen neurolégico
e Evaluacién de los trastornos de la deglucién

e Tratamiento de los trastornos de la deglucién
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Seminarios : Los alumnos deberan realizar una revision bibliografica de
los temas de la asignatura los cuales deberan ser presentados a los profesores del
curso.

Actividad Clinica : Los alumnos atenderan pacientes que presenten los

trastornos revisados, en base a estos se realizaran sesiones de andalisis de casos.

Evaluacién
Seminarios 1 40%
Actividad Clinica 1 60%
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Lugar

Profesor Encargado
Duracién

Fecha

Objetivos

ROTACION CLINICA

. Instituto de Neurocirugia e Investigaciones Cerebrales

Alfonso Asenjo.

: Flga. Sra. Valeria Monje
: Minimo 3 semanas (75 hrs.)
: Agosto - Septiembre

e Que el alumno conozca el modelo de intervencion del Instituto de Neurocirugia,

Dr. Asenjo.

e Que el alumno compare los modelos de intervencion aplicados en pacientes
secuelados de ACVy TEC.

e Que el alumno aplique el modelo de intervencion en pacientes traumatizados del

Instituto de Neurocirugia Dr. Asenjo.

Los alumnos asistiran por separado a la rotacion. El alumno 1 lo hara en Agosto v el

alumno 2 en Septiembre. Las fechas aparecen a continuacion.

Fecha Horario
1 semana Agosto: alumno 1 9:00 a 14:00 hrs.
2 semana Agosto: alumno 1 9:00 a 14:00 hrs.
3 semana Agosto: alumno 1 9:00 a 14:00 hrs.

1 semana Septiembre: alumno 2 9:00 a 14:00 hrs.

2 semana Septiembre: alumno 2 9:00 a 14:00 hrs.

3 semana Septiembre: alumno 2 9:00 a 14:00 hrs.
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UNIDAD DE INVESTIGACION

Objetivo : Que el alumno desarrolle una investigacion, con el fin de adquirir
destrezas y conocimientos basicos en la realizacion de wuna investigacion.
Adicionalmente, se espera que el alumno pueda obtener una vision global de lo que

significa implementar y conducir un proyecto de investigacion.

Duracion  : 1 semestre (269 hrs.)

Descripcion: El alumno deberéa identificar y seleccionar una tematica a investigar, la
cual puede ser analisis de caso, procesamiento y analisis de datos u otras tematicas
relacionadas con el programa de especializacion.

El alumno deberd entregar una propuesta de la Unidad de Investigacion al
Comité Académico, la que debera contener una presentacion general del problema,
objetivos, hipoétesis (si procede), metodologia utlizada, resultados esperados y
bibliografia, este documento debera tener una extension maxima de 10 paginas a 1.5
espacios (letra tamafio 12).

Una vez aprobada por el Comité Académico, el trabajo de la Unidad de

Investigacion se inicia en forma oficial.

Calificacion : Al finalizar la investigacion, el alumno debera entregar al Comité
Académico un informe escrito del trabajo realizado con una extensién similar a la
propuesta (10 paginas). Ademas, se fijara una fecha para la presentacion oral de la

Unidad de Investigacion.

e Nota Informe Escrito :10%

e Nota Informe Oral :10%
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CRONOGRAMA

Abr. | May. |Jun. |Jul. | Ago. | Sept. | Oct. | Nov. | Dic.

Ene.

Feb.

Mar.

Trastornos de Lenguaje Adultos

Trastornos de Habla Adultos

Trastornos de Deglucion Adultos

Rotacioén Clinica

Electivo 1*

Electivo 2*

Unidad de Investigacion

Vacaciones

* La duracién y fecha de los cursos electivos dependera de la oferta disponible para cada afio,
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CUERPO DOCENTE PERMAMENTE

Nombre

Titulo

Jerarquia

Rafael Gonzélez

Fonoaudidlogo

Profesor Asociado

Macarena Rojas

Fonoaudidloga

Académico

Maria Isabel Behrens Neurdloga Profesor Titular
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