AWz
U

Departamento Promocidn de la
Salud de la Mujer v el Recién Nacido

FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

PROGRAMA DE CURSO

CURSO DE EXTENSION

DOCENCIA CLINICA PARA MATRONAS Y MATRONES

iConta’ctanos e inscrl'bete!
El presente curso tiene por finalidad, entregar a profesionales de la salud, herramientas actualizadas y
basadas en la evidencia cientifica, para permitir el ejercicio de una docencia clinica desde una
perspectiva tedrica y practica que fomente el desarrollo de competencias de pregrado.
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Informacion General

Horas y semanas |80 horas (2.5 créditos) en 10 semanas

Horas a la semana | Se estima una dedicacion de 8 horas a la semana

Inicio 28 de septiembre 2020
Término 04 de diciembre de 2020
Version Primera

Modalidad E-Learning

Plataforma EOL (https://eol.uchile.cl/)

Destinatarios/as Matronas y Matrones

Costo $6.000 (estampillas del certificado)
$300.000 para matronas y matrones sin beca (incluye
estampillas).

Descuentos 10% descuento egresados UChile

100% Beca para todos los matrones y matronas de
campos clinicos de la Universidad de Chile que
realicen docencia activa con estudiantes de
Obstetricia y Puericultura (sélo cancelan estampillas).

Certifica Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y
el Recién Nacido y Escuela de Postgrado.

La realizacion de esta version esta sujeta al cumplimiento del minimo de inscritos/as


https://eol.uchile.cl/
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Fundamentos del Curso

La andragogia se define como la educacidon que es otorgada para el desarrollo de
habilidades en adultos®. Este concepto se evidencia en la practica clinica a través
de 3 pilares: Participacion, Horizontalidad y Flexibilidad®. Estos tres grandes
aspectos son fundamentales para poder generar un aprendizaje significativo en
adultos, especificamente en los profesionales de la salud, quienes en muchos
casos son los encargados/as de realizar docencia clinica a estudiantes de las
carreras del area de la salud. Para poder desarrollar estas habilidades, estos
profesionales, que a su vez son funcionarios de los servicios de salud en muchos
casos, deben realizar capacitaciones continuas con el propédsito de utilizar
herramientas actualizadas para la ensefanza en los campos formadores.

La docencia clinica universitaria es una de las funciones que desempefan a diario
los matrones y matronas de los servicios de ginecologia, obstetricia y
neonatologia del pais, especialmente quienes se desempenan en la red de
atencion publica, tanto en la atencién abierta como en la cerrada. Por esta razoén,
es que surge la necesidad de confeccionar un programa de educacién continua
que permita a dichos/as profesionales actualizarse y desarrollar competencias
para desarrollar de manera eficiente esta labor, tanto con estudiantes de
pregrado como de postitulo.

Resultados de Aprendizaje

e Desarrollar el rol de la o el tutor/a clinico en el fomento del razonamiento
clinico reflexivo en la docencia realizada en centros de salud.

® Aplicar estrategias docentes utilizando el modelaje de supervision clinica
en un contexto virtual a través de situaciones clinicas.

® Aplicar rubricas en la evaluacidon de estudiantes en situaciones clinicas
virtuales.

' D.A. Misch. Andragogy and medical education: are medical students internally motivated to learn? Adv Health Sci Educ Theory
Pract., 7 (2002), pp. 153-160

2 pedreros, C. Competencias y habilidades del médico en cuidados criticos en Chile. [REV. MED. CLIN. CONDES - 2019; 30(2)
110-119ilh
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e Aplicar el ejercicio de una retroalimentacion efectiva a estudiantes que
viven una situacion de alto impacto emocional en un contexto clinico
virtual.

Requisitos

e Disponer de numero de registro de inscripcion en la superintendencia de
salud.

Tener un nivel de lectura cientifica basico en inglés.

Tener acceso a una conexidn a internet estable.

Tener manejo basico de herramientas tecnoldgicas para la comunicacion.
Computador o celular con camara frontal

Equipo Docente

Pablo Galvez Ortega

Director del Curso

Profesor Asistente Universidad de Chile
Matrdn Universidad de Chile

Magister en Salud Publica Universidad de Chile

Camila Rojas Caceres

Coordinadora del Curso

Profesora Asistente Universidad de Chile

Matrona Universidad de Chile

Magister en Educacion en Ciencias de la Salud
Universidad de Chile
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Profesora Solange Soto Araya

Pedagogia en Biologia y Ciencias Naturales
Universidad Metropolitana de Ciencias de Ia
Educacion.

Master en Direccion, evaluacion y calidad de las
instituciones de formacion. Universidad de Sevilla,
Espaia.

Marisa Villagran

Profesora Asistente Universidad de Chile
Matrona Universidad de Chile

Psicdloga Universidad Bolivariana

Magister en Psicologia Universidad Bolivariana

Marcos Rojas Pino

Director Centro de Ensenanza y Aprendizaje (CEA)
Facultad de Medicina Universidad de Chile

Médico Cirujano Universidad de Chile

Candidato a Magister en Educacion en Ciencias de la
Salud Universidad de Chile

Metodologias Didacticas

Para promover aprendizajes significativos en los y las estudiantes, se ha disefiado
especialmente para este curso una metodologia que pone a disposicion de lay el
participante ambientes dindmicos en los cuales aprenderd de manera
personalizada y colaborativa, interactuando a través de herramientas de
informacién y comunicacién y evaluacién que proporciona nuestra plataforma
con académicos/as de alto nivel y con sus pares profesionales que también
participan como estudiantes del curso.

Las horas de estudio implican una inversidon de tiempo que les posibilitara realizar:
estudio personal, evaluaciones formativas y sumativas, participar en el foros de
discusion grupal y grabacion de videos.

El proceso se concreta con los siguientes pasos:
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e El o la estudiante contara con un/a tutor/a permanente durante todo el curso.
Por medio de este sistema tutorial el o la participante recibird apoyo de
caracter administrativo y docente.

® El programa contempla una semana de induccidn a la plataforma educativa
virtual, donde podra identificar su ambiente de aprendizaje virtual, los
contenidos y las metodologias.

® Las siguientes semanas estaran desarrolladas en modulos de aprendizaje que
establecen una ruta de aprendizaje para el cumplimiento de los resultados
planteados.

Para el estudio de este programa, los y las estudiantes contardn con:

° Apuntes, articulos/documentos cientificos y/o material audiovisual.
° Guias de desarrollo para cada una de los médulos de aprendizaje.
° Actividades interactivas como participacion en foros, desarrollo de

trabajos y evaluaciones formativas y sumativas.

Evaluaciones

Obtencion nota final

Modulo | Test On line 30% Trabajo 70%
Modulo 1l Test On line 30% Trabajo 70%
Modulo 11l Test On line 30% Trabajo 70%

La nota de aprobacion minima requerida en todos los mddulos debe ser igual o
superior a 4.0.
Se deben aprobar todos los médulos para aprobar el curso.
La nota final de aprobacidon del curso debe ser igual o superior a 5.0.
Descripcion general de actividades evaluadas:
o Test:
Evaluacidon con preguntas de seleccion multiple atingentes a la tematica de cada

maodulo. Este test contara con 20 preguntas aproximadamente.

e Trabajo de aplicacion:
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En cada médulo se entregara una tarea que debe ser resuelta por los y las
participantes. Los temas del trabajo se relacionan con las tematicas abordadas,
donde deberan analizar y evaluar situaciones clinicas simuladas. Lo anterior sera

evaluado con una rubrica.

Contenidos

Modulo 0
Plataforma educativa

Conociendo la plataforma educativa

Modulo 1

Prevencion de Infecciones
Asociadas a la Atencién en
Salud y Asistencia de
Mujeres con Heridas y
Ostomias en unidades de
Ginecologia y Obstetricia

Fundamentos tedricos de la ensefianza clinica.
Conceptualizacién en un modelo por competencias.
Curriculum por competencias.

Pensamiento critico, clinico y reflexivo.
Razonamiento clinico
Taxonomia de Bloom, piramide de Miller y modelo de Dreyfus
Pedagogia vs andragogia en docencia clinica.

La figura de tutor/a clinico/a.

Programa de curso para la prdctica clinica.

Maddulo 2

Asistencia de la mujer en
el proceso quirurgico en
unidades de ginecologia y
obstetricia

Modelos de supervisidn clinica (modelaje clinico).
Transposicidn didactica.
Preguntas de apoyo y técnica del ticket de salida
Simulacion clinica como herramienta de aprendizaje.
Ensefiar a un estudiante a diluir un medicamento.

Maédulo 3

Asistencia de mujeres con
catéteres y sondas en
unidades de ginecologia y
obstetricia

Evaluacidn versus Calificacidn
Rubrica de desempefio clinico y check list.
Evaluacién de estudiantes utilizando rubrica en contextos de
simulacion
Retroalimentacidn en docencia clinica.
Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada (ECOE)
Apoyo en situaciones de alta emocionalidad con estudiantes
en docencia clinica
Retroalimentacidn efectiva a estudiante que vivencia una
situacion critica.
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Cierre
Finalizacion del curso

Cierre del curso y certificacién




